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Sammanfattning

Det ar en liten grupp personer som utsitts
for en stor del av alla brottshindelser som
sker under ett ar. Utsattheten for brott dr
ddrmed inte jamnt fordelad i befolkningen,
da de flesta inte alls drabbas av brott,
medan en mycket liten del utsdtts for
manga handelser och diarmed ar upprepat
utsatta for brott.

I Sverige dr det frimst de nationella
frageundersokningarna om utsatthet for
brott — SCB:s levnadsnivaundersokningar
(ULF) och Nationella trygghetsunder-
sokningen (NTU) fran Brda — som mer
specifikt kartlagger upprepad utsatthet i
befolkningen. Annan tidigare svensk forsk-
ning med fokus pa upprepad utsatthet
stracker sig framfor allt fram till borjan av
00-talet. Darefter finns ingen sammanstalld
kartliggning med fokus pa just upprepad
utsatthet for brott i befolkningen.

Eftersom den grupp som utsdtts for
manga hot- och valdsbrott ar liten, har det
hittills varit svart att mer i detalj beskriva
denna grupp pa befolkningsniva, da antalet
respondenter i exempelvis NTU varit for
litet for att darsvis delas in i mindre
delgrupper. Men nir nu Nationella trygg-
hetsundersokningen har genomforts under
sammanlagt elva undersékningsar, innebir
det nya mojligheter att exempelvis studera
forandring over tid av den upprepade
utsattheten i befolkningen. Det ar nu
mojligt att sld samman datamaterialet for
flera ar och dirmed uppna ett tillrackligt
stort antal respondenter.

Syftet med denna kortanalys ar att utifran
data fran Nationella trygghetsundersok-
ningen, NTU, beskriva den upprepade
utsattheten for hot- och valdshindelser i
befolkningen under perioden 2005-2015,
med fokus pa den grupp som utsitts for 4
eller fler hot- och valdshandelser under ett
ar. Dessa personer definieras hir som
”frekvent utsatta” for hot och vald.

Med hot och véld avses handelser som
omfattar misshandel, hot, sexualbrott,
personran och trakasserier.

1,3 procent av befolkningen 4r
frekvent utsatta for hot och vald

Under den studerade perioden har de
frekvent wutsatta for hot och vald i
genomsnitt  utgjort 1,3 procent av
befolkningen  respektive dr.  Andelen
frekvent utsatta for hot och vald har under
perioden varit storre bland kvinnor (1,6
procent) dn bland man (1,0 procent).

Trots att gruppen frekvent utsatta ar liten
i befolkningen, utsitts den for en stor del
av alla hot- och valdshindelser. 61 procent
av alla hot- och valdshiandelser mot
kvinnor drabbar de frekvent utsatta
kvinnorna. De frekvent utsatta minnen
drabbas av 46 procent av alla hot- och
valdshandelser mot man.

Andelen frekvent utsatta for hot och vald
har okat bland kvinnor, frain omkring 1,4
procent i periodens borjan till 2,0 procent
2015.

Risken att utsittas for ytterligare
brott 6kar med miangden

Risken att vara utsatt for ytterligare brott
under ett ar oOkar ju fler brottshindelser
man redan utsatts for. Det galler savil
kvinnor som min. Andelen som ar utsatt
for ytterligare brott dr dock storre for
kvinnor, oavsett om man ser till dem som
utsatts 1, 2, 3 eller 4 ganger. Bland kvinnor
som utsatts for 4 hot- och valdshindelser,
utsitts 77 procent for ytterligare hot och
vald samma ar. Bland min 4r motsvarande
andel 72 procent.

Olika karaktir pa den frekventa
utsattheten for kvinnor och man

Den upprepade utsattheten for hot och vald
skiljer sig mellan man och kvinnor med
avseende pa vilken typ av brott personen
utsdtts for. Kvinnors frekventa utsatthet
omfattar i hogre grad sexualbrott och hot
jamfort med man, medan mains frekventa
utsatthet i stdllet i hogre grad omfattar



misshandel och personrdn jamfort med
kvinnor.

Bade bland de frekvent utsatta kvinnorna
och mannen utgors en stor del av alla hot-
och valdshandelser av hot (52 procent
bland kvinnor och 48 procent bland min).

25 procent av de hindelser som drabbar
de frekvent utsatta kvinnorna utgors av
sexualbrott. 37 procent av hindelserna som
drabbar frekvent utsatta min utgbrs av
misshandel.

Overlappning mellan olika typer
av brott

Ungefar 25 procent bland de frekvent
utsatta har utsatts for samma typ av
brottshiandelse vid alla rapporterade till-
fillen under dret (4 eller fler hiandelser).
Omkring tre fjardedelar har utsatts for tva
eller fler olika typer av hot- och valdsbrott,
och det finns darmed en stor 6verlappning
av  utsatthet for misshandel, hot,
sexualbrott, personran och trakasseri bland
de frekvent utsatta.

I den frekvent utsatta gruppen ar det
vidare 38 procent som ocksd utsatts for ett
eller flera egendomsbrott mot det egna
hushédllet under samma &r. Det kan
jamforas med att 13 procent utsatts for
egendomsbrott bland dem som inte utsatts
for nagot hot eller vald.

Det finns en mindre grupp bland de
frekvent utsatta for hot och viald, som
ocksa utsitts for frekventa egendomsbrott
under dret — ndrmare 6 procent av de
frekvent utsatta for hot och vild hade
utsatts for 4 eller fler egendomsbrott mot
hushallet under samma 4r.

Skillnader mellan olika grupper i
befolkningen

Vid sidan av de skillnader som lyfts fram
mellan kvinnor och min, finns det ocksa
skillnader i andelen frekvent utsatta fér hot
och vild mellan andra delgrupper i befolk-
ningen. Den generella slutsats som kan dras
ar att bland kvinnor 4r andelen frekvent
utsatta hogre an bland min, oavsett vilken
delgrupp man viljer att titta pd (med nagot
undantag). Den frekventa utsattheten ar
diarmed storre i brottskategorier och typer

av brott som kvinnor utsitts for, oavsett
aldersgrupp, familjetyp, bostadstyp,
boendeort, utbildningsniva, svensk eller
utlindsk  bakgrund, sysselsittning och
ekonomiska resurser.

En logistisk regressionsanalys visar att
vissa grupper har en statistiskt sakerstalld
overrisk for frekvent utsatthet for hot och
vald oberoende av de andra bakgrunds-
variablernas inverkan. Bland kvinnor giller
det kvinnor i aldrarna 16-44 3r, ensam-
stdende kvinnor — sarskilt gruppen ensam-
stiende kvinnor med barn, kvinnor som
bor i flerfamiljshus samt arbetslosa
kvinnor. Bland min kan &verrisker
konstateras for yngre personer i aldern 16—
24 ar, for ensamstdende man utan barn, for
boende i flerfamiljshus och for mian med
forgymnasial utbildning.

Brottsplats vid frekvent utsatthet

28 procent av alla hot- och valdshandelser
(exklusive trakasseri) som drabbar den
frekvent utsatta gruppen sker i en bostad,
och 39 procent pa allmidn plats. Frekvent
utsatta kvinnor utsitts dock visentligt
oftare for hot och vald i en bostad (37
procent av hindelserna) dn frekvent utsatta
man (15 procent av hiandelserna).

Frekvent utsatta mian utsitts i stdllet i
hogre grad pa allmin plats (51 procent av
hiandelserna som drabbar min respektive
31 procent av hindelserna som drabbar
kvinnor).

Om man jimfor frekvent utsatta med
dem som utsitts en gang for hot och vald
under ett ar, ar det en storre andel av
hiandelserna bland frekvent utsatta som
sker i en bostad och en mindre del som sker
pa allmin plats, jamfort med handelser som
drabbar dem som utsitts enstaka ganger.
Det giller savil bland kvinnor som bland
man.

Yrkesrelaterade handelser

30 procent av alla hot- och vildshindelser
(exklusive  sexualbrottshindelser)  som
drabbar den frekvent utsatta gruppen ar
yrkesrelaterade. Andelen 4r dock storre
bland min (34 procent) dn bland kvinnor
(27 procent). Andelen yrkesrelaterade hian-



delser dr ocksa storre bland de frekvent
utsatta for hot och vald dn bland dem som
utsitts for hot och vald en gang under éret.
Sarskilt stor ar denna skillnad bland man.
34 procent av de hiandelser som drabbar de
frekvent utsatta mannen ar yrkesrelaterade,
medan 18 procent av hindelserna som
drabbar dem som utsitts en gang ar det.
Bland kvinnor dr motsvarande andelar 27
respektive 21 procent. Bland framfor allt
man 4dr alltsd en storre andel av den
frekventa  utsattheten  kopplad  till
yrkeslivet, bade sett i relation till kvinnors
utsatthet och till de min som utsitts
enstaka ganger.

Narstaende, bekant eller okand
garningsperson

Over hilften av alla  hot- och
valdshiandelser som drabbar de frekvent
utsatta ar handelser ddr garningspersonen
ar en narstdende eller bekant till den
utsatta. Det kan till exempel vara en
partner,  forildrar, andra  familje-
medlemmar, nidra vinner, sliktingar,
arbetskamrater, skolkamrater, patienter,
lirare eller andra bekanta till namn eller
utseende. Bland kvinnor ar andelen hogre
an bland min - i 67 procent av
brottshidndelserna mot frekvent utsatta
kvinnor dr girningspersonen en nirstdende
eller bekant, medan motsvarande andel
bland min 4r 39 procent.

Andelen hot- och véldshindelser dar
garningspersonen 4ar bekant eller nir-
stdende till den utsatta dr mindre bland
dem som utsatts for en hindelse under éret
(35 procent av hindelserna) jamfort med de
frekvent utsatta (56 procent av hindel-
serna). Skillnaden 4r dock storre bland
kvinnor 4n bland mén.

Om man ser till det som mer specifikt kan
betraktas som relationsvald, ar gdrnings-
personen en partner eller fore detta partner
i 18 procent av alla hot- och valdshindelser
som drabbar de frekvent utsatta. De
frekvent utsatta kvinnorna dr dock i
vasentligt hogre grad utsatta for partner-
vald an de frekvent utsatta mannen. I 27
procent av alla hot- och vildshandelser mot

frekvent utsatta kvinnor dr gdrnings-
personen en partner eller fore detta partner.
Motsvarande andel bland min ar 4
procent.

Jamfort med dem som utsitts for hot och
vald en enstaka gang under éret, dr andelen
hiandelser dar garningspersonen dr en
partner eller fore detta partner bland
kvinnor visentligt storre (27 procent)
jamfort med dem som utsdtts en enstaka
gang (8 procent). Om man ser till man ar
det inte ndgon namnvird skillnad i andelen
partnerrelaterade hindelser beroende pa
om man utsatts en enstaka gang (3 procent
av hindelserna) eller ar frekvent utsatt (4
procent av hindelserna).

Anmilningsbenigenhet

En fjardedel av de hot- och valdshindelser
som de frekvent utsatta drabbats av uppges
vara polisanmilda. Anmailningsbendgen-
heten tycks vara nagot storre bland min
(27 procent av hindelserna) dn bland
kvinnor (24 procent av hindelserna). Det
skiljer sig inte namnvirt mellan dem som
utsatts en enstaka ging och de frekvent
utsatta i hur stor andel av hiandelserna som
polisanmals.

Ser man till de enskilda brottskate-
gorierna framtrader dock ett intressant
monster, diar misshandels- och personrans-
hiandelser anmils i ldgre grad om de dr en
del av frekvent utsatthet an om de utgor
enstaka hindelser, bide bland min och
kvinnor. Trakasserier anmails i stillet i
hogre grad om de dr en del av frekvent
utsatthet an om de utgor enstaka handelser
(dven om det i praktiken betyder att det
handlar om flera mindre allvarliga hindel-
ser som tillsammans utgor trakasserier).
Vid sexualbrottshindelser ser det olika ut
for man och kvinnor. Bland kvinnor
anmals sexualbrottshiandelser som ar del i
en frekvent utsatthet i lagre grad dn enstaka
hiandelser, medan det bland min ar det
omvinda — de som dr frekvent utsatta for
hot och vald tycks i hogre grad anmala de
sexualbrottshindelser som de utsatts for,
an de som utsatts for enstaka hindelser.



Inledning

Det ir sedan linge kint att brottsligheten inte dr jimnt fordelad, utan att en liten grupp
garningspersoner star for en stor del av brottsligheten. Motsvarande forhallande galler dven for
utsattheten for brott — en liten grupp personer utsitts for en stor andel av alla brottshindelser
som sker under ett ar." Savil internationell som svensk forskning har sedan linge kunnat visa
pa denna skeva fordelning vad galler utsattheten for brott, och har ocksa kunnat visa att denna
skevhet giller for en rad olika brottstyper. Internationella jamforelser visar ocksa att nivderna
pa upprepad utsatthet for brott ar relativt stabila 6ver tid i manga linder (Grove m.fl. 2012, s.
9; Carlstedt 2004, s. 67-69; Farrell & Bouloukos 2001, s. 7).

Utsattheten for brott dr dirmed ojamnt fordelad i befolkningen, pa det sittet att de flesta
personer under ett ar inte alls drabbas av brott, en mindre grupp drabbas av enstaka
brottshiandelser under ett ar, och en mycket liten grupp utsitts for en stor del av alla
brottshiandelser. Tidigare forskning har visat att risken att igen utsdttas for brott ar storst i
ndra anslutning till det tidigare brottet och i omrdden med hog brottsutsatthet. Personer som
tidigare utsatts for brott l6per alltsa storre risk dn andra att igen utséttas for brott (Hindelang,
Gottfredsson & Garofalo 1978; Pease 1998; Bra 2001, s. 25-26; Tseloni & Pease 2003, s. 196;
Carlstedt 2004, s. 72; Grove m.fl. 2012).

Att studera den upprepade utsattheten for brott kan bidra till att vi far battre kunskap om
under vilka omstiandigheter méanniskor utsitts for brott, kunskap som bland annat kan bilda
utgangspunkt for att battre kunna rikta brottsforebyggande atgarder dit dar effekten dr som
storst. Eftersom en stor del av alla brott drabbar personer som redan utsatts, skulle man genom
att rikta atgiarder mot den mindre grupp som ir frekvent utsatt, kunna forebygga en visentlig
del av brottsligheten. Att upprepade brott ofta sker tidsmissigt i ndra anslutning till det
tidigare brottet visar till exempel att det kan vara viktigt med atgarder i nara anslutning till det
foregdende aktuella brottet.

Genom att koncentrera brottsférebyggande insatser pa just upprepad utsatthet for brott
koncentreras ocksa resurserna till de platser som har hogst brottslighet och till de individer som
loper storst risk att utsittas for brott. Resurser kan ocksd koncentreras i tid eftersom den
upprepade brottsligheten ofta sker i nira anslutning till tidigare brott. Det kan ocksa linka
samman polisens uppgifter att bade forebygga och uppticka brott, till exempel i de fall det
handlar om samma garningsperson som begar brott mot samma person. Tidigare forskning har
ocksa visat att upprepade brott till stor del begas av personer som dr mer kriminellt belastade,

' Setex. Wolfgang, Figlio & Sellin 1972; Carlstedt 2001; Bra 2009; Torstensson Levander 2013; Bra 2014; Bra 2001; Carlstedt
2004:65.



vilket gor att insatser mot upprepad utsatthet ocksd kan vara ett satt att rikta insatser mot
dessa girningspersoner (Pease 1998, s. 19; Bra 2001, s. 6-7; Carlstedt 2004; Bra 2007, s. 21;
Grove m.fl. 2012, sid. 7).

Det har tidigare gjorts en rad svenska studier som pa olika sitt behandlar upprepad utsatthet
i olika kontexter och kring olika typer av brott (se bilaga 2). Den tidigare forskningen for
svenska forhdllanden stracker sig emellertid framfor allt fram till borjan av 00-talet. Darefter
finns ingen sammanstilld kartliggning med fokus just pa upprepad utsatthet for brott i
befolkningen. I Nationella trygghetsundersokningen (NTU) beaktas arligen vissa aspekter av
upprepad utsatthet, men eftersom den grupp personer som utsitts for manga brott ar liten, ar
det svart att dela upp materialet i mindre delgrupper enskilda ar och anda fa tillrackligt manga
respondenter i varje grupp for att kunna gora analyser. Nar nu NTU kan redovisas for
sammanlagt elva undersokningsar finns nya mojligheter att titta pd den upprepade utsattheten
sammantaget for hela perioden och darmed kunna gora mer ingdende beskrivningar.

Hur vanligt 4r det da att en person utsitts for ett upprepat antal hot och valdshindelser
under ett ar? Hur ser den frekventa utsattheten for hot och vald ut, och vad karaktiriserar den
grupp personer som blir utsatta for hot- och valdshiandelser manga ganger under ett ar? Med
fokus pa perioden 2005-20135 star dessa fragor i centrum i foreliggande kortanalys.

Syfte och fragor

Kortanalysen har som syfte att utifran data frin NTU beskriva den upprepade utsattheten i
befolkningen, med fokus pa den grupp som utsatts for 4 eller fler hot- och valdshiandelser
under ett ar (misshandel, hot, sexualbrott, personran och trakasserier), vilket hir definieras
som frekvent utsatta for hot- eller valdshindelser. De fragestillningar som behandlas i
kortanalysen ar:

1. Hur vanlig ir frekvent utsatthet for hot- och valdshindelser i befolkningen som helhet
och i olika delgrupper?

2. Hur stor del av alla hot- och valdshandelser drabbar den frekvent utsatta gruppen?

3. Skiljer sig den frekventa utsattheten for hot och vald mellan kvinnor och man?

4. Bestar den frekventa utsattheten for hot och vald i forsta hand av upprepning av samma
typ av handelser eller av olika typ?

5. Utifrdn de bakgrundsvariabler som finns i NTU, vad utmarker gruppen som ar frekvent
utsatt for hot och vald i relation till dem som utsitts enstaka ganger?

6. Vad karaktiriserar den frekventa utsattheten for hot och vald med avseende pa platsen
for brottshiandelserna, andelen hiandelser som dr yrkesrelaterade, andelen hindelser dar
garningspersonen dr en narstdende, bekant eller partner, samt anmélningsbendgenhet?

Metod och material

For en mer omfattande metod- och materialbeskrivning, se bilaga 1. Nedan presenteras nagra
centrala punkter som utvecklas vidare i bilagan.

Det datamaterial som anvinds i kortanalysen ar uppgifter fran Nationella trygghets-
undersokningen (NTU) dren 2006-2016. NTU representerar den vuxna befolkningen i stort,
ddremot inte de mest marginaliserade grupperna i befolkningen, exempelvis hemlosa,
missbrukare eller personer med omfattande kriminalitet, eftersom dessa grupper generellt inte
nds av frageundersokningar av detta slag.

Den upprepade utsatthet for hot och vald som mats genom NTU utgor en viss underskattning
av den verkliga upprepade utsattheten i befolkningen. Det har flera orsaker. De mest utsatta
(och marginaliserade) grupperna i befolkningen kommer for det forsta inte alls med i urvalet.
Antalet rapporterade handelser raknas i NTU ner till 52 handelser pa ett ar for varje person
och brottskategori, dven om respondenten uppgett fler hindelser. Antalet brottshandelser
bland de mest utsatta underskattas dirmed i viss man. I NTU stills ocksa uppfoljningsfragor



om maximalt tre av de brott en person utsatts for under ett ar. Sammantaget leder detta till en
underrepresentation av sidana brott som ofta forekommer vid upprepad utsatthet, till exempel
misshandel i hemmiljo av en nirstdende person. For en mer utvidgad diskussion av dessa
begransningar och metodval, se bilaga 1.

Eftersom man i undersokningen stiller frigor om utsattheten under foregadende kalenderar,
redovisas i NTU 2016 utsattheten under 2015. I kortanalysen anges konsekvent referensdren
for undersokningen, det vill saga dren 2005-20135.

I denna kortanalys dr ambitionen att finga den upprepade utsattheten for olika typer av hot-
och valdshdndelser. De brott som hir valts ut for att mita utsattheten for hot och vald ar
hiandelser som omfattar misshandel, hot, sexualbrott, personrdn och trakasserier.

Hur upprepad utsatthet definieras skiljer sig at mellan olika studier. Hiar anviands begreppet
frekvent utsatta for den grupp som utsatts for 4 eller fler sidana hot- och valdshandelser under
ett ar.

Nir det giller trakasserier skiljer sig antalsrakningen dock fran ovriga brott. Trakasserier ar
per definition i NTU flera hiandelser som tillsammans utgor trakasserier. Varje enskild handelse
kan vara mycket lindrig och behover inte innebira ett brott i sig, men kan sammantaget bli en
mycket allvarlig serie av hidndelser. I denna kortanalys riaknas utsatthet for trakasserier som en
brottshiandelse under aret, aven om det per definition ar flera mindre handelser som utgor
trakasseriet.

I NTU stalls inte riktigt samma uppfoljningsfragor for alla brottskategorier som undersoks.
Till exempel stills inte fraigor om huruvida sexualbrott varit yrkesrelaterade, och inte fragor
om brottsplats nar det galler trakasserier. Beroende pa vilken aspekt som behandlas (t.ex. plats,
yrkesrelaterade hindelser, partnervald), har hindelserna inom de brottskategorier som har
uppgiften slagits samman, och de hindelser som ingar i en brottskategori diar aspekten inte
finns med uteslutits i just den analysen.

Utsatthet for brott — nagot kring slutsatser fran tidigare forskning

Det finns en omfattande tidigare forskning kring utsatthet for brott. En mer omfattande
beskrivning av slutsatser fran denna forskning, och mer specifikt kring upprepad utsatthet for
brott, dterfinns (med referenser) i bilaga 2. Nedan sammanfattas kort nagra centrala aspekter.

En huvudsaklig slutsats som kan dras ar att risken att utsdttas for brott generellt varierar
mellan olika platser, individer, hushall och grupper i befolkningen. Till exempel har yngre
personer visat sig vara mer brottsutsatta dn aldre, kvinnor och man utsitts for olika typer av
brott i olika typer av sammanhang, ensamstidende dr mer brottsutsatta an sammanboende
personer (framfor allt ensamstdende man utan barn och ensamstidende kvinnor med barn), och
personer med utlindsk bakgrund dr mer brottsutsatta dn personer med svensk bakgrund.
Personer med olika typer av ekonomiska resursbrister och marginaliserade grupper ar ocksa
mer utsatta for brott dn befolkningen i 6vrigt. Sarskilt utsatta for just hot och vald 4r yngre
man som utsétts for vald pa allmin plats, ensamstdende modrar som utsitts for vald i hemmet,
yrkesrelaterad valdsbrottslighet dar till exempel poliser, vardpersonal och personal pa olika
typer av institutioner dr mer brottsutsatta dn befolkningen i Ovrigt, liksom en rad mer
marginaliserade grupper.

Utsatthet for brott har ocksa visat sig hanga samman med en rad andra valfardsproblem och
ojamlikhet i levnadsforhdllanden mellan olika grupper i samhaillet och i olika omraden.
Personer som utsitts for brott har i storre utstrickning dn befolkningen i 6vrigt ocksd andra
problem som hinger samman med olika typer av ekonomiska och sociala resursbrister, och
ojamlikhet i levnadsforhallanden spelar en viktig roll for de skillnader i brottsutsatthet som kan
ses mellan olika grupper i befolkningen och i olika omraden.

Att utsattheten for brott varierar mellan olika grupper kan ocksa kopplas till att manniskor,
baserat pa individernas kon, dlder, familjetyp, inkomst etc., har olika livsmonster som gor att
de i olika grad exponeras for situationer som innebar en risk att utsittas for brott. Utifran ett
sadant livsstils- och rutinaktivitetsperspektiv, som utgdr fran att manniskor utsitts for brott



delvis pad grund av att deras vardagsliv forsitter dem i liknande brottsutsatta situationer
upprepade ganger, skulle en fordndrad livsstil kunna paverka risken att bli utsatt igen. Det kan
dock av en rad skil vara svart for den utsatta att paverka omstindigheterna som gjorde att
man utsattes vid ett forsta tillfalle, sarskilt for de mest brottsutsatta grupperna som lever under
en rad ekonomiska och sociala resursbrister som begransar handlingsutrymmet att forandra sin
livssituation.

Den tidigare forskning som fokuserat pa att forsoka se vad som utmirker den grupp som
utsatts for brott manga ganger i relation till dem som utsitts enstaka ganger, har inte kunnat
identifiera nagra faktorer som definitivt skiljer dem som utsitts enstaka ganger fran dem som
utsitts upprepade ganger for brott. Grupperna liknar varandra till stor del med avseende pa
olika bakgrundsfaktorer.

Brittisk och amerikansk forskning har pekat pa att de omraden som har hogst utsatthet for
brott ocksa har hogst grad av upprepad utsatthet, och att utsattheten alltsa ar sirskilt skevt
fordelad i omraden dir det begas mycket brott. I en svensk kontext har man emellertid kunnat
konstatera att de skillnader i utsatthetsrisk for hot och vald som man kan se mellan olika typer
av omrdden minskar om man tar hdnsyn till skillnader i vilka grupper av manniskor som bor i
dem. Omradesfaktorerna tycks alltsa inte spela samma roll i den svenska kontexten som i en
brittisk eller amerikansk kontext, vilket kan hinga samman med att Sverige inte har lika hog
grad av ojamlikhet pad omradesnivd och ligre grad av boendesegregation. Det
omrdadesrelaterade valdet dr ocksa mer ovanligt i Sverige.

Tva huvudsakliga perspektiv brukar lyftas fram kring vad det dr som ligger bakom upprepad
utsatthet for brott. Det ena fokuserar pa att olika individer fran borjan har olika riskniva for
att utsittas for brott och att det dr denna sedan tidigare forhojda risknivad som gor att de
utsitts for brott igen. Det andra perspektivet fokuserar pa att utsattheten for det forsta brottet i
sig antas 6ka sannolikheten att utsittas igen, och att det alltsd finns ndgon form av samband
mellan hiandelserna. Perspektiven utesluter inte varandra, och bada tycks spela in beroende pa
vilken typ av brott och vilka situationer man studerar.

Forklaringar till varfor vissa personer utsitts for brott upprepade ganger kan ocksa utga fran
garningspersonen — varfor viljer en person samma offer eller objekt igen? Det kan exempelvis
vid vissa egendomsbrott vara rationellt for en giarningsperson att utsitta samma offer eller
objekt igen, och vid vald i nira relation finns det andra faktorer som gor att samma
garningsperson utsatter offret upprepade ganger.



Upprepad utsatthet 2005-2015

1,3 procent av befolkningen utsitts for 4 eller fler hot- eller valdshandelser
under ett ar

Under perioden 2005-2015 har érligen i genomsnitt 10 procent av befolkningen respektive ar
utsatts for en eller flera hot- eller valdshindelser (misshandel, hot, sexualbrott, personrén eller
trakasserier). For de allra flesta av dem som utsatts handlar det om en enstaka brottshandelse
under ett ar. Det finns dock en liten grupp som utsatts for brott manga ganger under ett ar.
Den grupp personer som hir definieras som frekvent utsatt (utsatta for 4 eller fler hot- eller
valdshandelser under ett dr) har under den studerade perioden i genomsnitt utgjort 1,3 procent
av befolkningen respektive ar. Av den grupp personer som under ett ar faktiskt utsatts for
ndgon hot- eller valdshindelse — en eller flera — dr det 13 procent som utsatts 4 ganger eller fler.
Figur 1. Andel av befolkningen som utsatts fér hot- eller valdshéndelser, uppdelat p4 dem som utsatts 1 géng, 2-3
ganger respektive 4 ganger eller fler. Genomsnitt for &ren 2005-2015. Kalla: NTU.

21% ~13%
6,5 %

OEj utsatt
OUtsatt 1 gang
I Utsatt 2—-3 ganger

W Utsatt 4 ganger eller fler

Andelen i befolkningen som ar frekvent utsatt for hot och vald (4 eller fler handelser pa ett ar)
skiljer sig mellan kvinnor och min. En storre andel kvinnor (1,6 procent) dn min (1,0 procent)
ar frekvent utsatt.
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Tabell 1. Andelen i befolkningen som utsatts fér hot- eller valdshéndelser som utsatts 1, 2—3 samt 4 ganger eller fler.
Uppdelat pa kvinnor och man. Genomsnitt fér a&ren 2005—-2015. Kalla: NTU.

Andel utsatta i befolkningen

Utsatt for hot eller vald Kvinnor Mén
1 gang 6,6 % 6,3 %
2-3 ganger 2,2 % 2,1 %
4 ggr eller fler 1,6 % 1,0 %
Total andel utsatta 10,4 % 9,4 %

Sett 6ver tid under aren 2005-2015 har andelen i befolkningen som utsatts for 4 eller fler hot-
och valdshandelser varierat mellan 1,03 och 1,69 procent, med de hogsta nivderna i slutet av
perioden. Bland man har andelen varierat runt 1 procent under hela perioden medan den bland
kvinnor 6kat efter 2010 (fran strax under 1,5 procent till omkring 2 procent). Se figur 2.

Figur 2. Andel frekvent utsatta for hot- och valdshéndelser i befolkningen, uppdelat pa kvinnor och mén. Aren 2005~
2015. Kalla: NTU.

3,0 %
2,5 %
AN 2
2,0 %
1,0 % S
0,5%
0,0 % r r r r r r r r —
O © N ©®© O O +~ o M < 10
O O ©0 O O = = Y - ™= +—
S ©6 ©6 &6 &6 o 0o 0o ©o O ©o
N N N N N N N N N N N
@ Kvinnor Man

Over hilften av alla hot- och valdshindelser drabbar de frekvent utsatta

Trots att gruppen frekvent utsatta ar liten i befolkningen, utsatts dessa personer for en stor del
av alla hot- och valdshindelser. Under aren 2005-2015 utsattes dessa personer, som alltsa
utgjort i genomsnitt 1,3 procent av befolkningen, for i genomsnitt 55 procent av alla

rapporterade hot- och valdshandelser respektive ar.”
De frekvent utsatta kvinnorna drabbas av en storre del av alla brottshindelser dn vad

frekvent utsatta min gor. 61 procent av samtliga rapporterade hot- och valdshindelser mot
kvinnor drabbar just den frekvent utsatta gruppen. De frekvent utsatta mannen drabbas i sin
tur av 46 procent av alla hot- och vildshandelser mot man.

? Se dock diskussionen kring kapning av héga rapporterade nivaer av utsatthet i bilaga 1. Om antalet rapporterade brottshéndelser
inte kapas till maximalt 52 per ar per brottskategori, utan dven antal upp till 365 héandelser pa ett ar skulle rédknas med, skulle vi fa
hogre nivaer av skattade antal brott i befolkningen. Den frekvent utsatta gruppen utsatts sannolikt for en &nnu storre del av alla
brottshéndelser som sker, men beroende pa hur man véljer att hantera respondenter med mycket hdga rapporterade nivaer av
utsatthet far det effekter for hur stor andel av alla brott den frekvent utsatta gruppen utsétts for.
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Figur 3. Andelen av alla rapporterade hot- och valdshandelser som drabbat utsatta 1, 2—3 samt 4 ganger eller fler,
uppdelat pa kvinnor och man. Genomsnitt for &ren 2005-2015. Kalla: NTU.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% 23 %
30% 17 %
20%
10% 22 %

0% T
Kvinnor Man

B Utsatt 4 ggr eller fler

@ Utsatt 2—3 ganger

O Utsatt 1 gang

31 %

Upprepade bindelser inom respektive brotiskategori

Om man ser till de enskilda brottskategorierna som ingar i definitionen av hot- och
valdshandelser, har sexualbrott den hogsta andelen upprepade brottshiandelser — 71 procent av
alla sexualbrottshindelser drabbar en person som redan utsatts for sexualbrott samma ar.
Viktigt att papeka dr att sexualbrott som det mits i NTU innefattar ett brett spektrum av
handelser, allt fran lindrigare hindelser som blottning till mycket allvarliga hindelser som
valdtikt. Personran har den liagsta andelen upprepade hindelser. 27 procent av alla personran
drabbar en person som redan utsatts for minst ett personran under aret (se tabell 2).

Den andel av brotten som kan riaknas som upprepade hidndelser inom respektive
brottskategori ar storre bland kvinnor dn bland min, utom vad giller personran. Andelen
brottshindelser som ar upprepade bland kvinnor ligger pa mellan 64 och 72 procent, medan
andelen varierar mellan 52 och 66 procent for min. Sett inom respektive brottskategori ar det
alltsa en storre andel av alla hiandelser som drabbar en person som redan utsatts under aret
bland kvinnor dn bland min.

Tabell 2. Den skattade andelen upprepade brottshindelser.® Genomsnitt fér &ren 2005-2015. Kalla: NTU.

Kvinnor Méan Samtliga
Hot och vald totalt 66 % 54 % 61 %
Misshandel 64 % 52 % 57 %
Hot 65 % 53 % 61 %
Sexualbrott 72 % 66 % 71 %
Personran 27 % 27 % 27 %

Risken att utsittas for ytterligare brott

Ett annat sitt att se pd den sneda fordelningen av utsatthet for brott, dr att studera risken att
utsittas igen under ett &r om man utsatts for en respektive flera brottshindelser.

Den “generella” risken i befolkningen att utsittas for nagot av de hot- och valdsbrott som
valts ut hiar har sammantaget under 2005-2015 varit 10 procent, det vill siga, 10 procent av
befolkningen (16-79 ar) har respektive ar utsatts for ett eller flera av dessa brott (risken dr
dock inte generell i den meningen att alla i befolkningen l6per samma risk att utsattas for hot-
och valdsbrott, eftersom risken att drabbas av brott skiljer sig mellan olika grupper i
befolkningen, se t.ex. Planty & Strom, 2007, s. 180).

Hur stor dr da sannolikheten att en person blir utsatt for fler brott under samma ar, om hen

® For att berikna antalet upprepade brottshiandelser, har det skattade antalet utsatta personer subtraherats fran det skattade antalet
brottshéndelser i befolkningen. Det antal handelser som aterstar &r sddana som drabbat de utsatta personerna utover en forsta
héndelse under éret.
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vl utsatts for hot eller vald? I tabell 3 illustreras detta for den samlade utsattheten for hot- och
valdshindelser. Som tabellen visar 6kar risken att under samma ar vara utsatt for ytterligare
brott ju fler brottshindelser man redan utsatts for. Andelen i befolkningen som utsatts for
ndgot hot- och valdsbrott har som tidigare beskrivits i genomsnitt varit 10 procent per ar under
perioden 2005-2015. Om man ser till dem som utsatts for nadgot av brotten minst en gang, ar
andelen som under samma ar utsatts for ytterligare en eller flera hot- och valdshiandelser 35
procent. Bland dem som utsatts minst tvd ganger ar andelen som utsatts for ytterligare brott
(dvs. 3 eller fler hot- och valdshindelser) 56 procent. Bland dem som utsatts minst tre ganger
ar andelen som utsatts for ytterligare brott 67 procent och for dem som utsatts minst 4 ganger
(de som hir raknas som frekvent utsatta), ar andelen som utsatts for ytterligare brott under
aret (fem eller fler hot- och valdshindelser) 75 procent. Risken att vara utsatt for flera hot- och
valdshandelser ar alltsd inte jamnt fordelad.

Det skiljer sig ocksa mellan kvinnor och min — risken att vara utsatt for ytterligare brott ar

storre for kvinnor dn for man, oavsett om man ser till dem som utsatts 1, 2, 3 eller 4 ganger (se
tabell 3).

Tabell 3. Andelen som utsatts for ytterligare hot- eller valdshéndelser beroende pa om man utsatts minst 1, 2, 3 eller 4
ganger under aret. Genomsnitt for aren 2005-2015. Kalla: NTU.

Utsatta igen, bland: Kvinnor Man Samtliga
Utsatta minst 1 gang 37 % 33 % 35 %
Utsatta minst 2 ganger 61 % 50 % 56 %
Utsatta minst 3 ganger 69 % 65 % 67 %
Utsatta minst 4 ganger 77 % 72 % 75 %

Olika brottssammansiattning for kvinnors och mins frekventa utsatthet

Den frekventa utsattheten for hot- och valdshiandelser skiljer sig mellan min och kvinnor med
avseende pa vilken typ av brott som personen utsitts for. Om man ser till samtliga
brottshandelser med hot och vild bland dem som utsatts 4 ganger eller fler, exklusive
trakasserier®, innefattar kvinnors frekventa utsatthet i hogre grad sexualbrott och hot jamfort
med mins frekventa utsatthet. Bland mian ar det i stdllet vanligare att den frekventa utsattheten
innefattar misshandelshdndelser och personrén (se figur 4).

* Eftersom det inte gar att rakna pa trakasserihdndelser pd samma sétt som for Gvriga brottshéndelser, da trakasserier per definition
bestar av ett antal héandelser, har trakasserier uteslutits ur denna berédkning. Berékningen baseras diarmed pa alla brottshandelser av
misshandel, hot, sexualbrott och personran som de som utsatts for hot eller vald 4 eller fler ganger utsatts for i genomsnitt per ar.
Eftersom trakasserier ingar som villkor for att raknas med i gruppen som réknas som upprepat utsatta, innebédr det att den samlade
utsattheten for hot och vald &r stérre &n det antal handelser som redovisas i figuren, da trakasserihdndelserna tillkommer i den
samlade utsattheten fér det som hér definierats som hot eller vald.

Utsattheten for trakasserier férdelar sig inte jamnt mellan kvinnor och mén i gruppen upprepat utsatta. Bland de upprepat utsatta
kvinnorna ar det 48 procent som utsatts for trakasserier, medan motsvarande andel bland upprepat utsatta mén ar 35 procent. | NTU
stélls en fraga om hur manga enskilda handelser som utgér trakasseriet (telefonsamtal, brev, sms etc.). Bland dem som svarat p& den
fragan skiljer det emellertid inte s& mycket mellan mén och kvinnor hur manga enskilda "smahéandelser” som utgor trakasseriet — bland
kvinnor &r det i genomsnitt 34 handelser (6 i median) och bland mén 4r det 33 handelser (5 i median). Utsattheten for trakasserier &r
alltsa storre bland upprepat utsatta kvinnor &n bland mén, men om man ser till hur manga enskilda héndelser som varje trakasseri
byggts upp av, skiljer det sig inte mellan mén och kvinnor i nagon storre utstréackning.
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Figur 4. Andel av alla brottshéndelser med hot och vald bland frekvent utsatta som utgérs av respektive brottskategori
(exklusive de trakasserier som drabbar denna grupp). Genomsnitt fér &ren 2005-2015. Uppdelat pa kvinnor och mén.
Kalla: NTU.
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Stor 6verlappning mellan olika brott vid frekvent utsatthet

Nir det géller de personer som utsatts for 4 eller fler hot- eller valdsbrott under ett ar, handlar
det dd om att man i hog grad utsitts for en typ av liknande brott, eller dr utsattheten spridd
over olika brottskategorier?

Bland de frekvent utsatta for hot och vald dr det en minoritet som utsatts for samma typ av
brott vid alla rapporterade tillfallen (som kan striacka sig fran minst 4 upp till ett stort antal
handelser, i de fall personen rapporterat utsatthet for manga brottshindelser). Omkring en
fjardedel av de frekvent utsatta for hot och vald, har utsatts for samma typ av handelse vid alla
de tillfdllen da de utsatts under aret.” Omkring tre fjardedelar av de frekvent utsatta for hot och
vald har dirmed utsatts for tva eller fler olika typer av brott under aret. Ungefar tio procent
har utsatts for 4 eller alla fem av de brottskategorier som hir ingér i definitionen av hot och
vald (se tabell 4).

En lite storre andel kvinnor utsitts for flera olika brottskategorier under ett ar, an min som
ar frekvent utsatta. Bland de kvinnor som utsatts for 4 eller fler hot- eller valdshandelser ar det
36 procent som utsatts for 3-5 olika brottskategorier under ett dr. Motsvarande andel bland
man ar 30 procent.

Tabell 4. Andelen bland de frekvent utsatta for hot- eller valdsbrott, som under ett ar utsatts for en respektive flera av
de brottskategorier som ingar (hot, misshandel, sexualbrott, personran, trakasserier). Aren 2005-2015. Kalla: NTU.

Antal brottskategorier Samtliga  Kvinnor Mén
En 26 % 25 % 29 %
Tva 40 % 40 % 41 %
Tre 23 % 25 % 22 %
Fyra 9 % 10 % 7 %
Fem (alla som ingar) 1% 1% 1%
Totalt 100 % 100 % 100 %

Ju fler hot- och valdshiandelser en person har utsatts for, desto vanligare ar det att de
brottshiandelserna aterfinns inom olika brottskategorier, vilket ocksa ter sig logiskt. Men tittar
man specifikt pa den grupp bland de frekvent utsatta som utsatts for “endast” 4-5 hot- eller
valdshandelser under ett ar, har omkring en fjirdedel av dem utsatts for mellan tre och fem
olika brottskategorier inom dessa 4-5 hiandelser under dret. Det finns dirmed en relativt stor
andel bland dem som ir frekvent utsatta i det ligre spannet av antal brottshindelser, dir
utsattheten alltsd inte dr koncentrerad till en typ av brottshindelser utan spridd mellan olika
typer av brott (se tabell 5).

® Det vill séga antingen misshandel, hot, sexualbrott eller personran. Utsatthet for trakasserier raknas bara som en handelse och kan
dérmed bara férekomma tillsammans med andra brottskategorier nar det galler upprepad utsatthet.
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Tabell 5. Andelen bland personer i olika "utsatthetsspann” som utsatts for en respektive fler olika typer av hot- och
valdsbrott under ett ar (hot, misshandel, sexualbrott, personrén och trakasserier). Trakasserier riknas bara som ett
utsatthetstillfdlle. Aren 2005-2015. Kélla: NTU.

Antal hot- eller valdshéndelser under ett ar
Antalet brottskategorier inom

utsattheten fér hot och vald 4-5 6-10 11-20 21+
Utsatt for en kategori 35 % 23 % 17 % 14 %
Utsatt for tva olika kategorier 39 % 41 % 43 % 41 %
Utsatt for tre olika kategorier 19 % 27 % 26 % 28 %
Utsatt for fyra olika kategorier 6 % 9 % 12 % 14 %
Utsatt for fem olika kategorier 1% 1% 1% 4 %

100 % 100 % 100 % 100 %

Monstret ser likartat ut for kvinnor och min, det vill siga ju storre antal brott man utsatts for
desto vanligare att dessa dr spridda over flera olika brottskategorier (se bilaga 3). Om man
bara ser till dem som utsatts for 4-5 hot- och valdshindelser under aret, ar det dock en storre
andel bland kvinnor (30 procent) som utsatts for 3-5 olika kategorier, an bland min (20
procent).

Det ar alltsa vanligt att personer som ar frekvent utsatta for hot- eller valdsbrott, utsitts for
olika typer av hot och vald under ett ar. I figur 5 illustreras denna 6verlappning genom att,
bland de frekvent utsatta, visa hur stor del bland dem som utsatts for en viss brottskategori (en
eller flera ganger) som ocksa utsatts for ndgon av de andra brottskategorierna som har ingdr i
definitionen av hot- och véaldshindelser (en eller flera ganger). Diar kan man exempelvis utldsa
att av dem som utsatts for misshandel som minst ett av dessa brott, har 65 procent ocksa
utsatts for hot under samma ar, och 51 procent for trakasserier. De personer som utsatts for
personrdn har under samma ar i stor utstrackning ocksd utsatts for misshandel (63 procent),
hot (75 procent) och trakasserier (61 procent).

Figur 5. Andelen bland frekvent utsatta som utsatts for respektive brott, som ocks& under samma ar utsatts fér nagot av
de andra brotten som ingér i definitionen av hot- och valdshéndelser. Observera att andelarna inte summerar till 100 %
eftersom en person kan vara utsatt for flera av brotten under ett ar och darmed riaknas med i flera grupper. Endast
personer som utsatts for 4 eller fler hot- och valdshéndelser. Aren 2005-2015. Killa: NTU.
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Ar utsatta for hot och vald ocksa utsatta for egendomsbrott mot hushallet?

Ar det si att de som utsitts for hot och vald ocksa utsitts for egendomsbrott mot det egna
hushallet? I NTU fangas utsattheten for bedrageri (som dr ett brott mot den enskilda personen)
samt andra egendomsbrott som drabbat den utsattes hushall. Det handlar om bostadsinbrott,
bilstold, stold ur eller fran fordon samt cykelstold.

I denna kortanalys har bedrigeri mot den enskilda personen slagits samman med de
egendomsbrott som drabbat den utsattes hushall.

Bland personer som inte utsatts for nigon hot- eller valdshiandelse under dret, ar det 13
procent som ddremot utsatts for nagot egendomsbrott mot hushallet eller for bedriageri. Ser
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man till gruppen som utsatts for ndgon hot- eller valdshindelse 4 eller fler ganger under aret, ar
det 38 procent som ocksd utsatts for egendomsbrott mot hushdllet eller bedrigeri. Bland dem
som inte utsatts for nagon hot- eller valdshindelse dr det 0,2 procent som utsatts for 4 eller fler
egendomsbrott mot hushallet eller bedrageri under ett dr. Motsvarande andel bland dem som
utsatts for 4 eller fler hot- eller valdshandelser ar nastan 30 ganger hogre — 5,8 procent.

Tabell 6. Andelen som utsatts fér hot- eller valdshandelser som ocksa utsatts fér egendomsbrott (egendomsbrott mot

hushéllet samt bedrégeri mot enskild person). Trakasserier riknas som en brottshindelse under &ret. Aren 2005-
2015. Killa: NTU.

Egendomsbrott mot Hot- eller valdshandelser
hushéllet samt bedrégeri Ej utsatt 1 2-3 4+ Totalt
Ej utsatt 87 % 76 % 68 % 62 % 86 %
1+ 13 % 24 % 32 % 38 % 14 %
Varav 1 brott 10 % 17 % 20 % 18 % 11 %
2-3 brott 2% 6 % 10 % 14 % 3 %
4+ brott <1 % 1% 3 % 6 % <1 %
Totalt 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %

Det dr alltsa visentligt vanligare att personer som utsitts for manga brott nir det géller hot och
vald mot person, ocksa bor i ett hushdll som utsitts for manga egendomsbrott alternativt sjalv
utsatts for bedrageri under samma 4r, an nar det giller personer som inte utsitts for hot eller
vald eller utsitts ndgon enstaka gang under ett ar.

Det tycks alltsd finnas en mindre grupp som utsitts for manga brott Gver ett brett register —
som bdade utsitts for hot och vald mot den egna personen, och som bor i ett hushdll som utsitts
for egendomsbrott. Majoriteten av dem som utsatts for 4 eller fler hot- eller valdshindelser har
dock inte utsatts for egendomsbrott mot hushallet eller bedrigeri under respektive referensar
(62 procent).

Det ar en storre andel bland min som utsitts for hot- eller valdshandelser, som ocksa utsatts
for nagot egendomsbrott mot hushallet eller bedrdgeri under samma 4r, d4n det 4r bland
kvinnor. Andelen bland minnen som utsatts for hot eller vald som ocksd utsatts for
egendomsbrott mot hushéllet eller bedrageri ligger hogre i alla kategorier an bland kvinnor
som utsatts. Det giller dven i kategorin att ha utsatts for 4+ hushallsegendomsbrott, dven om
det inte syns pd grund av avrundningarna. Mannen ligger ndgot hogre i varje kategori.

Tabell 7. Andelen (%) som utsatts fér hot- eller valdshandelser som ocksé utsatts fér egendomsbrott (egendomsbrott

mot hushéllet samt bedrégeri mot enskild person), uppdelat pa kvinnor och mén. Trakasserier riknas som en
brottshandelse under aret. Aren 2005-2015. Kalla: NTU.

Hot- eller valdshéndelser

Eg:: ;;ngrr':tﬂbr:grtégeri Ej utsatt 1 héndelse 2-3 héndelser 4+ handelser Totalt
K M K M K M K M K M
Ej utsatt 88 87 78 74 70 65 64 58 87 85
1+ 12 13 22 26 30 35 36 42 13 15
Varav 1 hindelse 9 11 16 19 19 21 18 18 10 11
2-3 hiandelser 2 2 5 7 9 12 12 17 3 3
4+ handelser <1 <1 1 1 2 3 6 6 <1 <1
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Skillnader i andel frekvent utsatta mellan olika grupper i befolkningen

Vid sidan av de skillnader som tidigare beskrivits i frekvent utsatthet mellan kvinnor och min,
finns det dven skillnader i andelen frekvent utsatta for hot och vald mellan andra grupper i
befolkningen. Inom ramen fér NTU samlas en del data in som maiter olika bakgrundsfaktorer.
Utifran ett antal av dessa bakgrundsvariabler studeras hir skillnader i frekvent utsatthet f6r hot
och vidld mellan personer i olika aldersgrupper, familjetyper, bostadstyper, boendeorter,
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utbildningsnivd, med eller utan utlindsk bakgrund, typ av sysselsittning och grad av
ekonomiska resurser.

I tabell 8 visas for dessa grupper dels andelen frekvent utsatta for hot och vald i
befolkningen, dels antalet hot- och valdshindelser per utsatt person i respektive grupp,
uppdelat pa kvinnor och man.

Tabell 8. Andel frekvent utsatta for hot- och valdshandelser i befolkningen, samt antal hot- och valdshandelser per

frekvent utsatt person. Uppdelat pa olika delgrupper och pa kvinnor och mén. Genomsnitt fér aren 2005-201 5.° Kalla:
NTU.

Andel frekvent utsatta i Genomsnittligt antal hot- och
befolkningen” valdshindelser bland frekvent
utsatta
Kvinnor Mén Samtliga | Kvinnor Mén Samtliga
1,6 % 1,0 % 1,3 % 11,6 9,3 10,7
Alder
16-24 3,2% 2,3 % 2,7 % 10,7 8,8 9,8
25-44 2,0 % 1,3 % 1,7 % 12,5 10,4 11,7
45-64 1,1 % 0,5% 0,8 % 11,4 8,2 10,4
65-79 0,3 % 0,5% 0,3 % 11,56 6,8 10,0
Familjetyp
Sammanboende utan barn 0,9% 0,5% 0,7 % 13,0 9,3 11,6
Sammanboende med barn 1,0% 0,7% 0,9 % 9,2 10,5 9,8
Ensamstaende utan barn 2,3% 1,7% 2,0 % 10,5 9,0 9,8
Ensamstaende med barn 4,1% 1,5% 3,1 % 15,5 10,1 14,6
Bostadstyp
Sméahus 1,0 % 0,6 % 0,8 % 11,7 9,8 10,9
Flerfamiljshus 2,2 % 1,4 % 1,8 % 11,6 8,9 10,6
Boendeort
Mindre stader/landsbygd 1,5 % 0,8 % 1,2 % 12,4 10,0 11,5
Andra stérre stader 1,6 % 1,0 % 1,3 % 10,5 8,3 9,7
Storstadsregion 1,6 % 1,2 % 1,4 % 12,2 9,8 11,2
Utbildning
Foérgymnasial 1,9 % 1,4 % 1,6 % 12,3 8,9 10,7
Gymnasial 1,7 % 1,0 % 1,3 % 11,9 9,7 11,0
Eftergymnasial 1,3 % 0,6 % 1,0 % 11,0 8,6 10,3
Utlandsk bakgrund
Svenskfodd, en eller bada féraldrarna svenskfédda 1,5 % 0,9 % 1,2 % 10,8 9,5 10,3
Svenskfodd, bada forsldrarna utrikes fodda 2,7 % 1,8 % 2,2 % 12,9 9,2 11,4
Utrikes fodda 1,8 % 1,2 % 1,5 % 14,4 8,7 12,2
Sysselséttning
Forvarvsarbetar 1,5 % 0,9 % 1,2 % 11,4 9,5 10,6
Pensionér, student, hemarbetande, varnpliktig 1,4 % 0,9 % 1,2 % 11,6 8,8 10,6
Arbetslos 3,0% 1,7 % 2,3 % 14,0 9,8 12,3
Ekonomi‘s
Sma ekonomiska resurser 3,6 % 2,0 % 2,8 % 14,8 9,8 13,1
Medelstora ekonomiska resurser 1,6 % 1,1 % 1,4 % 11,4 10,0 10,9
Stora ekonomiska resurser 0,6 %g 0,4 % 0,5 % 11,8 6,9 8,8

Om man ser till andelen i befolkningen som ar frekvent utsatt for hot och vald, kan en generell
slutsats dras. Det ar att andelen frekvent utsatta for hot och vald dr storre bland kvinnor dn
bland man, oavsett vilken befolkningsgrupp man i tabellen viljer att titta pa. Detta giller med
undantag for personer i dldern 65-79 ar, dar andelen frekvent utsatta dr storre bland man, och

° Exklusive aren 2005 och 2006 nér det géller ekonomiska resurser, och exklusive ar 2005 for utldndsk bakgrund, da det inte finns
uppgifter om dessa aspekter i NTU for de aren.

7 Skillnaderna i andelen upprepat utsatta i befolkningen mellan kvinnor och mén &r statistiskt signifikanta (konfidensgrad 95 %), utom i
gruppen med stora ekonomiska resurser.

® Definierat pa liknande sitt som i Nilsson & Estrada (2005). De 20 procent med lagst inkomster och som dessutom saknar
kontantmarginal att sjélv skaffa fram 15 000 kr genom eget uttag fran bankkonto (pé en vecka utan att behéva l&na, eller annat stt)
definieras har som personer med sma ekonomiska resurser. De 20 procent med hogst forvéarvsinkomst och som ocksa har
kontantmarginal att frAn eget konto kunna skaffa fram 15 000 kr (utan att behdva lana eller fa fram pa annat sétt) definieras har som
personer med stora ekonomiska resurser. Ovriga diremellan definieras som en mellangrupp med "medelstora ekonomiska resurser”.

® Skillnaden mellan mén och kvinnor 4r inte statistiskt signifikant (konfidensniva 95 9%).
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bland personer med stora ekonomiska resuser, dir skillnaden mellan man och kvinnor inte ar
statistiskt signifikant. Det genomsnittliga antalet hot- och valdshindelser som drabbar de
frekvent utsatta personerna dr ocksd storre bland kvinnor dn bland min i samtliga grupper
som har studeras, med undantag for gruppen sammanboende med barn.

Det betyder att den brottslighet som drabbar kvinnor i hogre grad ar av upprepad karaktar.
Eller annorlunda uttryckt: den frekventa utsattheten ar storre i brottskategorier och typer av
brott som kvinnor utsitts for, oavsett aldersgrupp (med undantag for personer i adldern 65-79
ar), familjetyp, bostadstyp, boendeort, utbildningsniva, svensk eller utlindsk bakgrund,
sysselsdttning och ekonomiska resurser (sma eller medelstora), dtminstone sidsom dessa
aspekter definierats i denna analys.

Risken att vara frekvent utsatt for hot och vald hianger ihop med ménga olika samverkande
faktorer. Sannolikt samvarierar flera av de olika bakgrundsvariablerna da yngre personer
exempelvis oftare har en ligre utbildningsniva och oftare lever som ensamstdende utan barn dn
aldre personer. Nedan redovisas en logistisk regressionsanalys for risken att vara frekvent
utsatt for hot- eller valdshandelser, diar de olika bakgrundsvariabler som anvints fran NTU
konstanthallits. Pa det sittet kan man se vilken effekt varje enskild bakgundsvariabel har for
risken att vara frekvent utsatt, dd effekten av de andra oberoende variablerna rensas bort.
Resultatet redovisas i oddskvoter, dir referenskategorin har oddskvoten 1. En oddskvot som ar
hogre dan 1 innebar att det finns en 6verrisk och en oddskvot som dr lagre dn 1 att det finns en
underrisk i forhallande till referenskategorins risk att vara frekvent utsatt for hot- och
valdshdndelser. Analyserna har gjorts separat for kvinnor, min och for samtliga. Oddskvoter
som inte skiljer sig signifikant fran referensgruppen har markerats med kursiv stil och (ns).
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Tabell 9. Oddskvoter fér olika gruppers risk att vara frekvent utsatta fér hot- eller valdshandelser (4 eller fler handelser).
Beréknat pa referensaren 2007-201 5'° Kalla: NTU. Multipel logistisk regressionsanalys.

Kvinnor Mén Samtliga

Kén

Kvinna - - 1,65

Man (referenskategori) - - 1
Alder

16-24 1,11 (ns) 1,40 1,21 (ns)

25-44 (referenskategori) 1 1 1

45-64 0,62 0,45 0,56

65-79 0,18 0,20 0,19
Familjetyp

Sammanboende utan barn (referenskategori) 1 1 1

Sammanboende med barn 1,02 (ns) 1,13 (ns) 1,06 (ns)

Ensamstiende utan barn 1,83 1,67 1,71

Ensamstiende med barn 3,36 1,69 (ns) 2,93
Bostadstyp

Smahus (referenskategori) 1 1 1

Flerfamiljshus 1,67 2,01 1,81
Boendeort

Mindre stader/landsbygd 1,05 (ns) 0,89 (ns) 0,99 (ns)

Andra stérre stader (referenskategori) 1 1 1

Storstadsregion 0,96 (ns) 1,13 (ns) 1,02 (ns)
Utbildning

Férgymnasial 1,04 (ns) 1,89 1,30

Gymnasial 1,18 (ns) 1,40 1,24

Eftergymnasial (referenskategori) 1 1 1
Utlandsk bakgrund

Svenskfédd, en eller bada férildrarna svenskfédda (referenskategori) 1 1 1

Svenskfédd, bada férildrarna utrikes fédda 1,36 (ns) 1,00 (ns) 1,21 (ns)

Utrikes fédda 1,06 (ns) 1,12 (ns) 1,08 (ns)
Sysselséttning

Forvarvsarbetar (referenskategori) 1 1 1

Pensionér, student, hemarbetande, varnpliktig 0,89 (ns) 0,70 0,81

Arbetslds 1,31 0,97 (ns) 1,18 (ns)
Ekonomiska resurser

Sma ekonomiska resurser 1,28 (ns) 0,93 (ns) 1,13 (ns)

Medelstora ekonomiska resurser (referenskategori) 1 1 1

Stora ekonomiska resurser 0,47 0,63 0,563

(ns) = ¢j statistiskt signifikant (uppfyller inte p<0,05)
Kvinnor: Cox and Snell 0,01, Nagelkerke 0,071, McFadden 0,066
Man: Cox and Snell 0,007, Nagelkerke 0,076, McFadden 0,073

Samtliga: Cox and Snell 0,009, Nagelkerke 0,076, McFadden 0,07211

Kon

Modellen med samtliga respondenter (dar det ar mojligt att se overrisker for ndgot av konen),
visar att kvinnor har en 6verrisk for frekvent utsatthet d4ven om vi konstanthaller fér de andra
bakgrundsfaktorerna som ingar i modellen. De har en oddskvot pa 1,65 i forhallande till
mannen som ar referenskategori. Det bekraftar alltsa bilden att kvinnor generellt sett har en

" Hela perioden har inte kunnat tas med da det saknas uppgifter om ekonomiska resurser aren 2005 och 2006.

"' Modellen &r inte sérdeles robust och férklarar inte nagon stor del av variationen i frekvent utsatthet, vilket indikerar att det finns
andra faktorer som paverkar risken att vara frekvent utsatt fér hot och vald, men som inte finns med i modellen. Syftet har dock inte
varit att kartldgga vilka faktorer som har starkast effekt pa risken att vara frekvent utsatt for hot och vald, eller att hitta en optimal
modell for att forklara frekvent usatthet, utan att bringa klarhet i om det finns 6verrisker for vissa aldersgrupper, familjetyper, ekonomisk
bakgrund etc.
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hogre risk att vara frekvent utsatta for hot- och valdshiandelser 4n man.

Alder

Risken att vara frekvent utsatt skiljer sig mellan olika dldersgrupper. Bland min I6per unga
personer i aldern 16-24 ar en overrisk i forhallande till referensgruppen 25-44-aringar, medan
aldre grupper loper en underrisk, dar risken dr minst bland de dldsta. Bland kvinnor ser
monstret lite annorlunda ut — den yngsta gruppen har ingen 6verrisk i forhdllande till 25-44-
aringar, ddaremot har de dldre grupperna en underrisk dir det precis som bland min dr den
aldsta gruppen som har lagst risk.

Antalet hot- och védldshindelser per frekvent utsatt person dr dock som storst for gruppen
kvinnor i aldern 16-24 och 25-44 ar (10,7 respektive 12,5 brottshindelser i genomsnitt).
Bland midn i samma aldrar dr det genomsnittliga antalet hiandelser per frekvent utsatt person
8,8 respektive 10,4 brott (se tabell 8).

Familjetyp

Nir det giller olika familjetyper har ensamstdende en Gverrisk att vara frekvent utsatta for hot-
och valdshandelser, i relation till sammanboende personer. Bland kvinnor dr denna Overrisk
sarskilt stor bland ensamstdende kvinnor med barn (oddskvot pa 3,36), medan Overrisken
bland min aterfinns bland ensamstdende utan barn (oddskvot pa 1,57).

Andelen frekvent utsatta bland ensamstidende kvinnor med barn dr 4,1 procent, medan
motsvarande andel bland man ar 1,5 procent. Frekvent hot- och vildsutsatta ensamstdende
kvinnor med barn drabbas i genomsnitt av 15,5 hot- och valdshindelser under ett ar, vilket ar
det hogsta genomsnittliga antalet brottshindelser per utsatt person i alla de grupper som hir
studerats separat (se tabell 8).

Bostadstyp

Risken att vara frekvent utsatt for hot- och vildshiandelser ar storre for personer som bor i
flerfamiljshus 4n bland dem som bor i smahus. Det giller bade kvinnor och man. Bland
kvinnor ar andelen frekvent utsatta bland dem som bor i flerfamiljshus 2,2 procent, medan
motsvarande andel bland min 4r 1,4 procent.

Boendeort

Nir det galler boendeort, hiar definierat som om personen bor i en storstadsregion, i en annan
storre stad eller i en mindre stad/landsbygd, finns inte nagra skillnader i risken att vara frekvent
utsatt for hot- eller valdshindelser. De sma skillnaderna i oddskvoter som kan ses i relation till
referenskategorin dr inte statistiskt signifikanta.

Det tycks ddarmed varken for min eller kvinnor spela nagon roll for risken att vara frekvent
utsatt om man bor i en storstad, i andra storre stider eller i mindre stider/pa landsbygden.

Utbildning

Risken att vara frekvent utsatt tycks for kvinnor inte variera beroende pa utbildningsniva. Inga
signifikanta skillnader i oddskvoter kan ses mellan dem som har forgymnasial, gymnasial eller
eftergymnasial utbildningsniva. Bland midn har dock personer med foérgymnasial utbildning
hogst risk att vara frekvent utsatta for hot- eller valdshandelser, foljt av personer med
gymnasial utbildning som ocksd har en overrisk i relation till personer med eftergymnasial
utbildning. For min tycks alltsd risken att vara frekvent utsatt for hot- och valdshiandelser
minska ju hogre utbildningsniva de har.

Utlindsk bakgrund

Nir det galler svensk eller utlindsk bakgrund finns inga statistiskt signifikanta overrisker for
ndgon grupp, varken bland min eller kvinnor. Oavsett om personen iar foédd i Sverige med
minst en svenskfodd forilder, fodd i Sverige med tva forildrar fodda utomlands eller ar utrikes
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fodd, ar risken att vara frekvent utsatt alltsa ungefar lika stor.

Det genomsnittliga antalet hot- och valdshindelser per frekvent utsatt person dr dock i
sammanhanget hogt bland utrikes fodda kvinnor — 14,4 brottshindelser per frekvent utsatt
person under ett ar (se tabell 8).

Sysselsattning

Bland kvinnor finns en 6verrisk att vara frekvent utsatta for hot- eller valdshindelser om man
ar arbetslos i relation till dem som forvarvsarbetar. Denna 6verrisk for arbetslosa kan dock inte
ses bland mian. De personer som uppger att de dr pensiondrer, studenter, hemarbetande eller
varnpliktiga uppvisar i stillet en underrisk i att vara frekvent utsatta for hot eller vald i relation
till dem som forvarvsarbetar, dtminstone bland man.

Frekvent hot- och vildsutsatta arbetslosa kvinnor utsitts ocksa for i sammanhanget manga
brott per utsatt person, 14,0 brott i genomsnitt. Motsvarande bland arbetslosa frekvent
brottsutsatta min dr 9,8 brott i genomsnitt.

Ekonomiska resurser

For personer med smad ekonomiska resurser’” kan i denna analys inte nagra statistiskt
signifikanta Overrisker for frekvent utsatthet for hot och vald ses i relation till dem som
definierats som en mellangrupp med medelstora ekonomiska resurser. Diremot uppvisar
personer med stora ekonomiska resurser underrisker for frekvent utsatthet, bade bland man
och kvinnor.

Frekvent hot- och vildsutsatta kvinnor med sma ekonomiska resurser utsitts dock for i
sammanhanget manga brott per utsatt person, 14,8 brott i genomsnitt. Motsvarande antal for
frekvent utsatta man med sma ekonomiska resurser ar 9,8 brott i genomsnitt.

Vissa grupper har en 6verrisk for frekvent utsatthet for hot och vald

Kvinnors generella risk att vara frekvent utsatta for hot- eller valdshandelser ligger pa 1,6
procent i befolkningen. Det finns nagra grupper dir andelen frekvent utsatta dr hogre dn den
generella nivan i befolkningen. Den logistiska regressionsanalysen visar att statistiskt
signifikanta Overrisker for att vara utsatt for hot eller vidld, oberoende av de andra
bakgrundsvariablernas inverkan, finns for kvinnor i aldrarna 1644 ar, ensamstdende kvinnor
— sdrskilt gruppen ensamstaende kvinnor med barn — kvinnor som bor i flerfamiljshus, samt
arbetslosa kvinnor. Det tycks som om man har ringar in en grupp kvinnor som befinner sig i en
socialt och ekonomiskt utsatt situation, och som i tillagg till denna situation ocksa i hogre grad
dn andra kvinnor utsitts for manga hot- och valdsbrott.

Mins generella risk att vara frekvent utsatta for hot- eller valdshindelser ligger pa 1,0
procent i befolkningen. De grupper som den logistiska regressionsanalysen visat har en
signifikant overrisk for frekvent utsatthet, oberoende av de andra bakgrundsvariablernas
inverkan, dr yngre min i aldern 16-24 &r, ensamstiende midn utan barn, boende i
flerfamiljshus och man med forgymnasial utbildning. Bland man framtrider inte riktigt samma
bild av en forhojd risk for frekvent utsatthet for en socialt och ekonomiskt utsatt grupp, utan
snarare bland unga min utan barn och utan hogre utbildning. Sannolikt speglar detta den olika
typ av frekvent utsatthet som kvinnor och min utsitts for, och som behandlas pa andra stillen
i kortanalysen. Kvinnors frekventa utsatthet speglar sannolikt i hog grad relationsvald, medan
man blir frekvent utsatta for hot och vald i andra typer av situationer utanfér hemmet och av
andra typer av garningspersoner.

' Definierat pa liknande sitt som i Nilsson & Estrada (2005). De 20 procent med lagst inkomster och som dessutom saknar
kontantmarginal att sjélv skaffa fram 15 000 kr genom eget uttag fran bankkonto (pé en vecka utan att behéva l&na, eller annat sitt)
definieras har som personer med sma ekonomiska resurser. De 20 procent med hogst forvarvsinkomst och som ocksa har
kontantmarginal att fran eget konto kunna skaffa fram 15 000 kr (utan att behéva l&na eller fa fram p& annat s&tt) definieras har som
personer med stora ekonomiska resurser. Ovriga diremellan definieras som en mellangrupp med medelstora ekonomiska resurser.
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Utifran resultaten over andelen frekvent utsatta i olika befolkningsgrupper kan man alltsad se
att denna andel i befolkningen ar storre i vissa grupper dn i andra, och att det till viss del skiljer
sig mellan kvinnor och min. Man skulle kunna siga att dessa grupper lever under vissa
levnadsomstandigheter dar upprepad utsatthet for hot och vald ar vanligare dn i andra grupper
i befolkningen. Dessa resultat stimmer vil 6verens med den tidigare forskning som finns kring
utsattheten for hot och vald generellt sett i olika befolkningsgrupper, och ocksa med vad
tidigare forskning visat nar det galler vilka grupper som ar sarskilt Overrepresenterade i
upprepad utsatthet (se bilaga 2). Man skulle dirmed kunna siga att det ar ungefir samma
monster for frekvent utsatthet som for utsatthet for brott generellt. De slutsatser som tidigare
kunnat dras for perioder fram till borjan av 2000-talet ndr det giller vilka grupper i
befolkningen som dr sarskilt utsatta for upprepat hot och vald, tycks darmed galla dven under
de senaste aren.

Om man gar vidare och ser till hur stor andel som lever med sidana ”risklevnads-
omstandigheter” bland personer som inte utsatts for hot eller vald, utsatts ndgon enstaka gang
respektive utsatts 4 ganger eller fler for hot och vald, kan man se att andelen som lever med
sddana omstindigheter dr storre bland personer som utsitts for 4 eller fler hot- eller
valdshdndelser dn bland personer som inte utsatts for ndgot sidant brott — men att den ocksa
ar storre dn bland dem som utsatts ndgon enstaka gang. Forhdllandet visas i figur 6, dar
andelen som tillhor respektive ”risklevnadsomstiandighet” visas — bland dem som inte utsatts
for hot och vald alls, bland dem som utsatts 1 gang och bland dem som utsatts for 4 eller fler
sddana hindelser under ett ar. Observera dock att den logistiska regressionsanalysen inte
kunnat visa pa statistiskt signifikanta 6verrisker for personer med utlaindsk bakgrund®, boende
i storstad och personer med sma ekonomiska resurser.

Figur 6. Andel personer som tillhor olika "risklevhadsomsténdigheter”, bland ej utsatta, utsatta 1 gang och utsatta 4
ganger eller fler for hot- eller valdshandelser under ett ar, uppdelat pa kvinnor och man. Genomsnitt fér aren 2005—
2015." Kalla: NTU.
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Som figur 6 visar, tillhor de som utsatts 4 ganger eller fler i hogre grad den yngsta

"® Sjalv utrikes f6dd eller svenskfsdd med tva utrikes fédda féréldrar.
'* Exklusive &ren 2005 och 2006 nér det géller ekonomiska resurser, da det inte finns uppgifter om detta i NTU for de aren.
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aldersgruppen 16-24 ar an personer som inte utsatts for hot eller vald. De har i hogre grad
utlandsk bakgrund®, och ir i hogre grad ensamstdende, bade utan och med barn, dn personer
som inte utsatts for hot eller vald. De har i hogre grad forgymnasial utbildning, och det ar
vanligare att de bor i flerfamiljshus. De ar ocksd i hogre grad arbetslésa och har mindre
ekonomiska resurser dn personer som inte utsatts for hot eller vald. Personer som utsatts for en
hot- eller valdshindelse under ett ar utgor, som figuren ocksa visar, en slags mellangrupp nar
det giller samtliga faktorer (utom boendeort for kvinnor (storstad) och ensamstiende med
barn bland min). En storre andel bland dem som utsatts en giang for hot och vald har alltsa
dessa ”risklevnadsomstindigheter” dn bland dem som inte utsatts for ndgon sidan hindelse,
men de frekvent utsatta tillhor i 4n Adgre grad dessa grupper.

Nagot om utvecklingen over tid for grupper med konstaterad overrisk for frekvent
utsatthet

Den logistiska regressionsanalysen har visat pa statistiskt signifikanta 6verrisker for frekvent
utsatthet for hot och vald for vissa grupper i befolkningen. For kvinnor giller det i forsta hand
ensamstdende med barn, boende i flerfamiljshus och arbetslosa. For man handlar det i forsta
hand om personer i dldern 16-24 ar, ensamstidende utan barn, boende i flerfamiljshus och
personer med forgymnasial utbildningsnivd.” I figur 7 visas andelen frekvent utsatta i
befolkningen i dessa grupper, under perioden 2005-2015.

Figur 7. Andelen frekvent utsatta for hot- och véldshéndelser bland olika delgrupper i befolkningen. Glidande
tredrsmedelvérden. Aren 2005-2015. Kalla: NTU.
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Férgymnasial utbildning

Som figur 7 visar kan man bland de grupper kvinnor som har en signifikant overrisk for
frekvent utsatthet se en visentlig 6kning i andelen frekvent utsatta bland ensamstiende med
barn (fran mellan 3-4 procent till dryga 6 procent), och dven en Okning bland boende i
flerfamiljshus under periodens slut (frin omkring 2 procent till omkring 2,7 procent). Bland
arbetslosa kvinnor kan man eventuellt ocksad se en uppgang de senaste dren, dven om det ar en
atergang till nivan i periodens borjan.

' Sjalv utrikes fodd eller svenskfédd med tva utrikes fodda foraldrar.

'® Observera att dessa grupper inte &r 6msesidigt uteslutande, utan en person kan tillhéra flera av dem, exempelvis vara
ensamstaende med barn, bo i flerfamiljshus och vara arbetslds. Det &r dock de grupper som oberoende av andra variabler i analysen
visat sig ha en Overrisk for upprepad utsatthet i relation till att inte vara ensamstdende med barn, inte bo i flerffamiljshus, inte vara
arbetsls etc.

23



Bland man kan man inte se motsvarande 6kning av andelen frekvent utsatta i de grupper som
visat en Overrisk i den logistiska regressionen, utan andelen frekvent utsatta tycks ha legat
tamligen stabil under perioden i de grupper som lyfts fram hir (se figur 7). Undantaget 4r min
i dldern 16-24 ar dir andelen frekvent utsatta for hot och vildshiandelser har minskat under
perioden, fran nivder pd omkring 3 procent av befolkningen i denna aldersgrupp, till omkring
1,5 procent.

Platsen for de brott den frekvent utsatta gruppen utsatts for

Nar det giller var brottshiandelserna dger rum finns uppgifter i NTU gillande misshandel, hot,
sexualbrott och personran, dock ej for trakasserier. Trakasserihdndelser ingdr diarmed inte i
beskrivningen av platsen for de brottshiandelser som drabbar den frekvent utsatta gruppen.

28 procent av alla hiandelser (exklusive trakasserihandelser) som drabbar den frekvent utsatta
gruppen sker i en bostad. Frekvent utsatta kvinnor utsitts oftare for hot och vald i en bostad
(37 procent av hindelserna) dn frekvent utsatta min (15 procent av hindelserna). Den
frekventa utsattheten for hot och vald bland man sker i stallet i hogre grad pa allmin plats, 51
procent av hot- och valdshindelserna (exkl. trakasserihindelser) sker pa allmin plats bland
minnen, medan motsvarande andel bland kvinnor dr 31 procent (se figur 8)."”

40 procent av alla hidndelser (exklusive trakasserihindelser) sker i den utsattas egna
bostadsomrade. Frekvent utsatta kvinnor utsitts i hogre grad for hot- och valdshiandelser i sitt
eget bostadsomrade dn frekvent utsatta man. Det hinger naturligtvis till del samman med att
kvinnor i hogre grad utsitts for brott i en bostad (sannolikt ofta sin egen) 4n min. Narmare
hilften av alla hot- och valdshindelser (exkl. trakasserihindelser) som de frekvent utsatta
kvinnorna drabbas av sker i det egna bostadsomridet. Motsvarande andel bland min ar 26
procent. Skillnaden mellan min och kvinnor aterfinns inom alla de 4 brottskategorierna som
ingdr hér (se figur 13 i bilaga 4).

For misshandels-, hot- och sexualbrottshandelser ar det ocksa mojligt att sarskilja hur stor
andel som skett pd en arbetsplats eller i en skola. Det dar diaremot inte mojligt nir det galler
personran, da detta svarsalternativ inte finns separerat utan ryms inom kategorin “annan
plats”. Om man darfor endast ser till de misshandels-, hot- och sexualbrottshiandelser som
drabbar den frekvent utsatta gruppen, ar det 28 procent som sker pa en arbetsplats eller i en
skola. Bland min ar andelen 32 procent av hindelserna, medan det bland kvinnor ar 26
procent.

Figur 8. Andel av de hot- och valdshandelser som drabbar den frekvent utsatta gruppen som skett i en bostad, pa
allmén plats, pa en arbetsplats/skola (endast misshandels-, hot- och sexualbrottshandelser) samt i det egna
bostadsomradet. Exklusive trakasserihdndelser. Observera att kategorierna inte summerar till 100 procent da de avser
svarsalternativ pa olika fragor. Genomsnitt fér &ren 2005-2015. Kalla: NTU.
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' Se redovisning for respektive brottskategori i figur 12 i bilaga 4.
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Om man jamfor de personer som utsitts for hot och vald en gang under dret med den frekvent
utsatta gruppen, sker en storre andel av alla hot- och valdshindelser som drabbar de frekvent
utsatta i en bostad (28 procent bland frekvent utsatta respektive 14 procent bland utsatta en
gang). Det ar ocksa i sin tur en mindre andel av de handelser som drabbar den frekvent utsatta
gruppen som sker pa allmin plats, i relation till dem som utsatts for hot och vald en ging
under aret (39 procent respektive 58 procent). Det forhallandet giller bide man och kvinnor
(se figur 9).

Bland frekvent utsatta totalt sett sker 28 procent av hot- och valdshindelserna pa en
arbetsplats eller skola, medan motsvarande andel bland dem som utsatts en enstaka gang ar 21
procent av hindelserna (hiar omfattas endast misshandels-, hot- och sexualbrottshindelser).
Denna skillnad aterfinns dock i forsta hand bland man. Frekvent utsatta man drabbas i hogre
grad av hindelser pa arbetsplatsen/skolan dn de midn som utsitts ndgon enstaka gang. Bland
kvinnor ar det inte ndgon stor skillnad mellan frekvent utsatta och dem som utsitts nagon
enstaka gang i hur stor del av hiandelserna som skett pa en arbetsplats eller skola (se figur 9).

Som tidigare nimnts sker 40 procent av hot- och valdshidndelserna bland frekvent utsatta i
det egna bostadsomradet. Bland dem som utsatts en gang under aret 4r motsvarande andel 30
procent. Skillnaden aterfinns dock endast bland kvinnor. Hindelser som drabbar frekvent
utsatta man sker i lika hog grad i det egna bostadsomradet som for man som utsatts en enstaka
gang under aret. Bland kvinnor sker de hiandelser som drabbar den frekvent utsatta gruppen i
hogre grad i det egna bostadsomradet (49 procent) dn bland dem som utsitts ndgon enstaka
gang (35 procent), se figur 9.

Den frekventa utsattheten bland kvinnor tycks alltsd karaktiriseras av att i hogre grad ske i
det egna bostadsomrddet och i en bostad, och i mindre utstrickning pa allmin plats jamfort
med den utsatthet som de kvinnor som utsatts en enstaka gang drabbas av.

Aven bland min tycks den frekventa utsattheten i nigot hogre grad ske i en bostad och i
mindre grad pd allmin plats, men ocksd i hogre grad pa en arbetsplats eller skola dn den
utsatthet som de min som utsatts en enstaka gang drabbas av.™

'® For andelar uppdelat per brottskategori, se figurerna 14—17 i bilaga 4.
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Figur 9. Andel av hot- och valdshandelserna som skett skett i en bostad, pa allmén plats, pa en arbetsplats/skola
(endast misshandels-, hot- och sexualbrottshandelser) samt i det egna bostadsomradet. Uppdelat p4 dem som utsatts
en gang och dem som utsatts 4 eller fler ganger under ett ar, samt separat for kvinnor och mén. Exklusive
trakasserihandelser. Observera att kategorierna inte summerar till 100 procent d& de avser svarsalternativ pa olika
fragor. Genomsnitt for a&ren 2005—-2015. Kélla: NTU.
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Yrkesrelaterad frekvent utsatthet

Som tillagg till uppgiften om brottshindelsen dgde rum pd en arbetsplats eller skola, stills
ocksa fragan om brottshindelsen skedde med anledning av respondentens yrke. Dessa
handelser kallas har yrkesrelaterade brottshandelser. Nar det galler fragan om man utsatts for
brott med anledning av sitt yrke, finns det i NTU uppgifter om detta fér misshandel, hot,
personran och trakasserier — daremot stills inte fraigor om huruvida de sexualbrott man utsatts
for var yrkesrelaterade. I berdkningen av hur stor andel av den frekventa utsattheten for hot
och vild som ir yrkesrelaterad, ingdr alltsa de hidndelser som omfattar misshandel, hot,
personrdan och trakasserier. Det skattade antalet yrkesrelaterade hindelser har for trakasserier
berdknats pa lite annorlunda sitt jamfort med Ovriga brottskategorier, namligen utifrdn att
varje person bara kan ha varit utsatt for err trakasseri under aret (som i sig bestdr av flera
hiandelser). Detta eftersom uppfoljningsgfragor om trakasserier bara stills for en serie av
trakasserihindelser under ett ar. Det antal hindelser av trakasserier som uppgetts vara
yrkesrelaterade har sedan adderats till det skattade antalet hindelser for 6vriga
brottskategorier som uppgetts vara yrkesrelaterade.

30 procent av alla hot- och valdshiandelser (exklusive sexualbrottshindelser) som drabbar
den frekvent utsatta gruppen ar yrkesrelaterade. Andelen yrkesrelaterade brottshindelser inom
den frekvent utsatta gruppen dr dock storre for man an for kvinnor. 34 procent av alla
skattade hindelser med misshandel, hot, personran och trakasserier som drabbat de frekvent
utsatta mannen dr yrkesrelaterade. Motsvarande andel bland kvinnor dr 27 procent.™

Andelen handelser som ar yrkesrelaterade ar hogre bland frekvent utsatta an bland dem som
utsatts for hot- och valdshandelser en enstaka gang under aret (se tabell 10). Sarskilt stor ar
denna skillnad bland min — 18 procent av de hindelser som drabbar dem som utsitts ndgon
enstaka gang ar yrkesrelaterade, medan 34 procent av de hindelser som drabbar de frekvent
utsatta mannen ar yrkesrelaterade.”

' For andelar uppdelat pa respektive brottskategori, se figur 18 i bilaga 5.
** For andelar uppdelat pa respektive brottskategori, se figur 19 i bilaga 5.
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Tabell 10. Andel hot- och valdshandelser som &r yrkesrelaterade bland dem som utsatts fér hot och vald 1 gang under
aret och bland dem som utsatts 4 eller fler ganger. Uppdelat pa kvinnor och man. Genomsnitt for &ren 2005-2015.
Kalla: NTU.

Utsatta 1 gdng  Utsatta 4+

Kvinnor 21 % 27 %
Mén 18 % 34 %
Samtliga 19 % 30 %

Bland min ar alltsd en storre andel av den frekventa utsattheten for hot och vald relaterad till
yrkeslivet, bade sett i relation till frekvent utsatta kvinnor och till de man som utsitts for hot
och véld vid ett enstaka tillfdlle. Som Estrada och Nilsson papekat (Estrada & Nilsson 2001, s.
235; Nilsson & Estrada 2005, s. 11), ar det svart att se det yrkesrelaterade valdet som ett
tecken pd social utsatthet, och de har ocksa visat att nir det yrkesrelaterade valdet exkluderas
okar den fattiga gruppens andel av de hot- och valdshiandelser som sker.

Nirstdende, bekant eller okdnd giarningsperson

[ NTU stills ocksa fragor om relationen till garningspersonen for brottshindelsen, bland annat
om garningspersonen var narstaende, bekant eller helt okdnd, och om man utsatts for brott av
en partner eller fore detta partner. Dessa fragor stills for samtliga fem brottskategorier som
undersoks hir. Andelen hindelser dir girningspersonen dr nirstdende, bekant eller okiand
respektive en partner eller fore detta partner, kan alltsi berdknas for alla hot- och
véldshiandelser som drabbar den frekvent utsatta gruppen. Precis som tidigare har det skattade
antalet handelser for trakasserier dock beraknats pad lite annorlunda sitt jamfort med Ovriga
brottskategorier, namligen utifran att varje person bara kan ha varit utsatt for err trakasseri
under dret (som i sig bestir av flera hidndelser). Detta eftersom uppfoljningsfrigor om
trakasserier bara stills for en serie av trakasserihdndelser under ett ar. Det antal hindelser av
trakasserier som uppgetts vara till exempel partnerrelaterade har sedan adderats till det
skattade antalet hiandelser for 6vriga brottskategorier som uppgetts vara partnerrelaterade etc.

Med nirstdende personer avses i NTU till exempel en partner eller fore detta partner,
foraldrar, andra familjemedlemmar, ndra vianner eller sliktingar. Med bekanta menas
exempelvis arbetskamrater, skolkamrater, patienter, lirare eller andra bekanta till namn eller
utseende.

Sett till samtliga frekvent utsatta dr det over halften av alla hot- och valdshindelser som
drabbar den grupp dir girningspersonen dr nirstidende eller bekant till den utsatta (se tabell
11). Bland kvinnor dr andelen hogre dn bland min — i 67 procent av brottshiandelserna mot
frekvent utsatta kvinnor dr giarningspersonen nirstiende eller bekant, medan motsvarande
andel bland min 4r 39 procent. De frekvent utsatta miannen utsitts alltsd i vasentligt hogre
grad for hot- och valdshindelser av helt obekanta personer dn kvinnor, medan kvinnor i
vasentligt hogre grad utsitts for hot och vald av personer de kidnner. Skillnaden mellan min
och kvinnor terfinns inom alla de brottskategorier som har ingar i definitionen av hot- och
valdshindelser, men dr mindre nir det géller sexualbrotts- och trakasserihdndelser (se figur 20 i
bilaga 6).

Tabell 11. Andel hot- och valdshandelser bland frekvent utsatta déar garningspersonen &r nérstdende, bekant eller helt
okénd. Uppdelat pa kvinnor och mén. Genomsnitt fér &ren 2005-2015. Kalla: NTU.

Kvinnor Mén Samtliga
Narstdende 30 % 7 % 21 %
Bekant 37 % 32 % 35 %
Helt okénd 33 % 61 % 44 %

Andelen hot- och valdshindelser dir garningspersonen dr bekant eller nirstdende till den
utsatta dr mindre bland dem som utsdtts for en hindelse under aret (35 procent av
hiandelserna) jamfort med de frekvent utsatta (56 procent av hindelserna), se tabell 12.
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Skillnaden ar dock storre bland kvinnor dn bland man. Bland kvinnor som utsitts for hot eller
vald en gang under dret dr girningspersonen en nirstdende eller bekant i 41 procent av
hindelserna, medan motsvarande andel bland de frekvent utsatta kvinnorna som tidigare
namnts dr 67 procent. Bland midn som utsdtts en ging ar girningspersonen bekant eller
narstdende i 30 procent av de brottshindelser som drabbar denna grupp, medan andelen bland
frekvent utsatta man som tidigare namnst dr 39 procent (se figur 10).”

Tabell 12. Andel hot- och valdshandelser déar garningspersonen ar néarstdende, bekant eller helt okénd, bland dem som
utsatts for hot och vald en gang under aret och bland de frekvent utsatta. Genomsnitt for &ren 2005-2015. Kalla: NTU.

Utsatta 1 gdng Utsatta 4+

Narstdende 7 % 21 %
Bekant 28 % 35 %
Helt okand 64 % 44 %

Figur 10. Andel hot- och valdshandelser dar garningspersonen ar néarstdende, bekant eller helt okénd, bland dem som
utsatts for hot och vald en gang under aret och bland de frekvent utsatta. Uppdelat pa kvinnor och mén. Genomsnitt
for aren 2005-2015. Kalla: NTU.
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Hot och vald fran en partner eller fore detta partner

Sarskilt bland kvinnor 4r garningspersonen antingen en narstaende eller bekant till den utsatta i
en stor del av alla hot- och valdshandelser som drabbar den frekvent utsatta gruppen. Utifran
NTU gar det ocksa att i viss man kartldgga hur stor del av alla hindelser dir gdrningspersonen
specifikt ar en partner eller fore detta partner till den utsatta. Viktigt ar att papeka att
forekomsten av hot och vald frin narstiende personer generellt underskattas i NTU, och
sarskilt hot och vald i parrelationer. Det dr svart att fa urvalspersoner som har utsatts for hot
och vald av en partner att delta i frigeundersokningar av detta slag, sirskilt personer som lever
i en destruktiv relation vid tiden for undersokningen. Det kan bland annat bero pa ridsla for
repressalier om de skulle bli upptackta, eller att personen 6ver huvud taget inte svarar i telefon
om hen inte vet vem som ringer. Det kan ocksid handla om att personen till f6ljd av en
normaliseringsprocess inte definierar sina erfarenheter som utsatthet for vald eller som
krankande, och kanslor av skuld och skam som gor att man inte vill eller kan beritta om sina
upplevelser, da det ar ett mycket kinsligt fraigeomrade. Det ar ocksd svart for respondenter att
uppskatta hur manga ganger de utsatts for olika typer av hindelser och att bedéma vad som
ska raknas med. Sarskilt svart blir det om personen utsitts manga ganger, kanske dagligen
under kortare eller lingre perioder (se garna Bra 2014b Bilaga 3). Man kan alltsd konstatera
dels att dessa respondenter dr underrepresenterade i NTU, dels att om man ser till antalet

*' For andelar for respektive brottskategori, se figur 21 i bilaga 6.
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brottshiandelser som har en koppling till en partner eller fore detta partner, dar dessa i dannu
hogre grad underskattade i undersokningen. Det beror bade pa att de som utsétts for vald i
nira relationer ofta utsitts for manga brott, och bortfallet av sidana respondenter leder i sig
till att antalet sidana handelser underskattas, och pa att antalet hindelser sannolikt
underrapporteras av dem som anda deltar i undersokningen samt att antalet handelser kapas
vid 52 hindelser pa ett ar per brottskategori (se vidare bilaga 1). De andelar som presenteras
nedan maste alltsa ses mot bakgrund av dessa begransningar.

I den utstrackning som NTU kan mata hot och vald fran en partner eller fore detta partner,
kan konstateras att i omkring en femtedel av alla hot- och valdshindelser som drabbar den
frekvent utsatta gruppen ar girningspersonen en partner eller fore detta partner. De frekvent
utsatta kvinnorna ar dock i visentligt hogre grad dn man utsatta for hot- och valdshandelser
fran en partner eller fore detta partner. I narmare 30 procent av alla hot- och vildshandelser
som drabbar de frekvent utsatta kvinnorna dr girningspersonen en partner eller fore detta
partner. Motsvarande andel bland min dr mindre 4n 5 procent. Skillnaden mellan min och
kvinnor aterfinns inom alla de brottskategorier som har ingdr i definitionen av hot- och
valdshiandelser, men dr nigot mindre nir det giller sexualbrotts- och trakasserihindelser (se
figur 22 i bilaga 6).

Andelen partnerrelaterade hot- och valdshandelser ar viasentligt mindre bland de personer
som utsatts for en hindelse under aret (5 procent av alla handelser) i jamforelse med den
frekvent utsatta gruppen (18 procent). Denna skillnad giller dock i princip bara kvinnor.
Andelen brottshindelser med en partner eller fore detta partner som girningsperson, ar bland
de frekvent utsatta kvinnorna 27 procent. Bland kvinnor som utsatts en gang ar andelen
partnerrelaterade hindelser 8 procent. Bland min ar det mycket liten skillnad mellan dem som
utsatts nadgon enstaka gang och dem som ir frekvent utsatta for hot och vald, i hur stor andel
av hiandelserna dar en partner eller fore detta partner dr giarningsperson — 3 respektive 4
procent av handelserna.”

Tabell 13. Andel hot- och valdshéndelser dér garningspersonen &r en partner eller fore detta partner, bland dem som

utsatts for hot och vald en gang under aret och bland de frekvent utsatta. Uppdelat pa kvinnor och mén. Genomsnitt
for aren 2005-2015. Kalla: NTU.

Utsatta 1 gdng  Utsatta 4+

Kvinnor 8% 27 %
Mén 3% 4%
Samtliga 5 % 18 %

Anmilningsbenigenhet

I NTU stills fragan om den utsatta personen anmalt brottshiandelsen till polisen. Denna fraga
stills for samtliga av de brottskategorier som har ingar i definitionen av hot och vald.

25 procent av alla hot- och vildshiandelser som drabbar de frekvent utsatta uppges vara
polisanmalda. Anmalningsbendgenheten tycks dock vara nigot storre bland mian an bland
kvinnor. Frekvent utsatta midn uppger att 27 procent av hot- och valdshindelserna som de
utsatts for har anmalts till polisen (for trakasserier innebir det att en eller fler av de handelser
som ingdr i trakasseriet ar anmalt). Frekvent utsatta kvinnor uppger i sin tur att 24 procent av
handelserna polisanmalts.”

Andelen hindelser som polisanmails skiljer sig inte nimnviart mellan dem som utsitts for hot
och vald en enstaka giang under aret och dem som utsitts 4 ganger eller fler. Det giller saval
bland min som bland kvinnor, se tabell 14.

%2 For andelar for respektive brottskategori, se figur 23 i bilaga 6.
% For andelar for respektive brottskategori, se figur 24 i bilaga 7.
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Tabell 14. Andel hot- och valdshandelser som enligt uppgifterna i NTU har polisanmélts, bland dem som utsatts for hot
och vald en gang under aret och bland dem som utsatts 4 eller fler gdnger. Uppdelat pa kvinnor och méan. Genomsnitt
for aren 2005-2015. Kalla: NTU.

Utsatta 1 gdng  Utsatta 4+

Kvinnor 23 % 24 %
Mén 28 % 27 %
Samtliga 26 % 25 %

Om man ser till de enskilda brottskategorierna framkommer dock lite olika monster som dr
intressanta att notera nidr det giller anmailningsbenigenheten. Misshandels- och
personranshandelser anmals i lagre grad om de dr en del av frekvent utsatthet an om de utgor
enstaka handelser, bade bland min och kvinnor. Trakasserier anmals i stallet i hogre grad om
de dr en del av frekvent utsatthet 4n om de utgor enstaka hiandelser (dven om det i praktiken
betyder att det handlar om flera mindre allvarliga hindelser som tillsammans utgor ett
trakasseri). Vid sexualbrottshindelser ser det olika ut for man och kvinnor. Bland kvinnor
anmils sexualbrottshiandelser som dr del i en frekvent utsatthet i ligre grad 4n enstaka
hiandelser, medan det bland man 4r det omvianda — de som ar frekvent utsatta for hot och vald
tycks i hogre grad anmaila de sexualbrottshiandelser som de utsatts for, 4n de som utsatts for
enstaka handelser (se figur 11).

Figur 11. Andel handelser som polisanmalts inom respektive brottskategori, bland dem som utsatts for hot- eller
valdshéndelse en gang samt fyra eller fler ganger, per brottskategori. Uppdelat pa kvinnor och man. Genomsnitt for
aren 2005-2015. Kalla: NTU. Observera att trakasserier avser om man anmélt en eller flera av de handelser som ingar
i trakasseriet.
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Sammanfattande diskussion

Denna kortanalys har utifrdn data fran Nationella trygghetsundersokningen belyst ett antal
aspekter av den upprepade utsattheten for hot- och vildshandelser under perioden 2005-20135.

Kortanalysen visar bland annat att under perioden 2005-2015 utsattes i genomsnitt 1,3
procent av befolkningen varje ar for 55 procent av alla brottshidndelser med hot och vald. 13
procent av dem som faktiskt utsatts for hot och vald, utsattes for 4 eller fler hot- och
valdshandelser under ett ar.

Analysen visar vidare att den frekventa utsattheten dr storre bland kvinnor, oavsett vilken
delgrupp (av dem som studerats hdr) man tittar pd i befolkningen. Koncentrationen av
brottshandelser till den frekvent utsatta gruppen dr ocksa storre bland kvinnor dn bland man.
Brottssammansittningen dr ocksa olika mellan kvinnor och mian om man ser till de hindelser
som drabbar den frekvent utsatta gruppen — frekvent utsatta kvinnor utsatts i hogre grad for
sexualbrott och hot, medan misshandel ar visentligt vanligare bland de frekvent utsatta
mannen. Resultaten visar ocksd att det ar vanligt att de frekvent utsatta drabbas av olika typer
av hot- och valdshiandelser, och att det finns en stor 6verlappning mellan olika brottskategorier
inom den frekvent utsatta gruppen. Omkring en fjirdedel utsattes endast for en brottskategori
om man ser till alla de hiandelser de utsattes for under ett ar (4 eller fler hindelser). Det ar
ocksa vanligare att personer som utsatts for 4 eller fler brottshindelser med hot och vald mot
person, ocksa bor i ett hushall som utsitts for manga egendomsbrott alternativt sjilv utsitts for
bedrigeri under samma ar, an nar det galler personer som inte utsitts for hot eller vald eller
utsitts ndgon enstaka gang under ett ar.

Vissa grupper i befolkningen har en hogre andel frekvent utsatta dn andra. Den logistiska
regressionsanalysen visade att statistiskt signifikanta overrisker for att vara utsatt for hot eller
vald, oberoende av de andra bakgrundsvariablernas inverkan, finns for kvinnor i dldrarna 16—
44 ar, for ensamstdende kvinnor — sarskilt gruppen ensamstdende kvinnor med barn, for
kvinnor som bor i flerfamiljshus, samt for arbetslosa kvinnor. Bland min handlar det om yngre
personer i aldern 16-24 ar, ensamstdende man utan barn, boende i flerfamiljshus och man med
forgymnasial utbildningsniva. Sannolikt speglar detta skillnader i den upprepade utsatthet som
kvinnor och min drabbas av, ddr kvinnors frekventa utsatthet till stor del speglar relationsvald
och dér den frekvent utsatta gruppen ringar in en grupp kvinnor som befinner sig i en socialt
och ekonomiskt utsatt situation, medan mans frekventa utsatthet for hot och vald speglar en
utsatthet i andra typer av situationer utanfor hemmet och av andra typer av garningspersoner,
till exempel inom yrkeslivet.

Om man jamfor de personer som utsatts for hot och vald 4 ganger eller fler med dem som
inte utsatts for sddana handelser, blir det tydligt att en storre andel lever med vissa
’risklevnadsomstindigheter” bland dem som ar frekvent utsatta i jamforelse med dem som inte
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utsiatts — men ocksa i jamforelse med dem som utsitts ndgon enstaka ging. Utsatta for brott
tillhor alltsd generellt i hogre grad dessa grupper dn de som inte utsitts for brott, men frekvent
utsatta tillhér dem i dn hogre grad.

Analysen bekriftar resultat for tidigare perioder

Resultaten i denna kortanalys bekriftar till stor del de tidigare svenska studierna om upprepad
utsatthet for hot och védld, dven om brottskategorierna som valts inte dr desamma, och
datamaterialet till viss del ar ett annat. Att en mycket liten del av befolkningen utsitts for en
stor andel av alla hot- och véldshiandelser som sker galler alltsa saval 2015 som tidigare. Bland
kvinnor kan man ocksa se att andelen i den kvinnliga befolkningen som utsitts for 4 eller fler
hot- och valdshindelser 6kat de senaste aren. De olika brottskategorierna som hir ingar i
definitionen av hot och vald kan ha olika utveckling inbordes, och sannolikt bidrar vissa av
dem mer till denna utveckling dn andra. Man kan exempelvis se att den rapporterade
utsattheten for sexualbrott i befolkningen 6kat relativt kraftigt nidgra av de senaste dren rent
generellt (se Bra 2017), och eftersom en del typer av sexualbrott dr av upprepad karaktar, kan
man tanka sig att fler utsatta personer de senaste dren darmed kvalificerar sig till den frekvent
utsatta gruppen. Att nirmare belysa hur olika enskilda brottskategorier bidrar till utvecklingen
av den upprepade utsattheten dr nigot som vore intressant att studera i vidare analyser av
NTU-data.

Sett Over en ldngre tidsperiod tycks den hidr utvecklingen vara en del i en lingre trend.
Carlstedt (2001) pekar pa att andelen frekvent utsatta for vald (dock inte inkl. hot, sexualbrott,
personrdn eller trakasserier), har 6kat sett 6ver perioden 1978-1993 och att en allt storre andel
av alla brott under den perioden drabbat den grupp som uppger att de utsatts 4 ganger eller
fler (Carlstedt 2001, s. 53). Over tid har tidigare forskning alltsd visat att utsattheten fér brott
tycks koncentreras alltmer till en liten frekvent utsatt grupp, vilket alltsa tycks vara fallet under
det senaste decenniet, dtminstone bland kvinnor.

Nilsson & Estrada (t.ex. 2005) konstaterar att man for befolkningen i stort inte kan visa pa
ndgon okning i utsattheten for hot och vald under perioden 1980-2000, men om man delar
upp befolkningen i rika och fattiga kan man se att den mest resurssvaga gruppen i allt hogre
grad utsatts for hot och vald, och att den gruppen ocksa drabbas av en allt storre del av de
rapporterade brottshiandelserna (Nilsson & Estrada 2005, s. 9-11). Ndgon analys av om denna
forskjutning av utsattheten for brott fortsatt gors dock inte i denna kortanalys (mer 4n att ha
visat pa att andelen frekvent utsatta okat de senaste aren i vissa mer resurssvaga grupper bland
kvinnor, som ensamstiende med barn och arbetslosa). Mer forskning kring olika gruppers
utsatthet 6ver tid dr 6nskvirt for att mer ingdende kunna belysa om den tidigare polariseringen
av brottsutsattheten i befolkningen fortsatt eller andrat karaktar — kanske sarskilt med fokus
pa eventuella skillnader mellan kvinnor och man i denna utveckling.

Att rikta brottsforebyggande atgarder

Inledningsvis i kortanalysen nimndes att 6kad kunskap om upprepad utsatthet for brott kan
anviandas som utgangspunkt for att battre kunna rikta brottsforebyggande atgarder dit dar
effekten ar som storst. Som kortanalysen visat drabbar 6ver 60 procent av alla hot- och
valdshandelser en person som redan utsatts for brott 1 gdng under aret. Bland dem som utsatts
minst 4 ganger for hot och vald under ett ar, ar det tre fjardedelar som utsatts for ytterligare
brott under dret (fem eller fler hot- och vildshindelser). Om insatser kan riktas si att man
forhindrar att manniskor drabbas av brott igen efter att de utsatts en gang (eller flera), skulle
alltsa en stor del av alla brott kunna férebyggas. Kan man da utifrdn resultaten i kortanalysen
ringa in ndgra situationer och platser dar upprepad utsatthet ar vanlig?

I kortanalysen har inte olika omraden studerats nirmare vad giller upprepad utsatthet. Att
ndarmare kartligga utvecklingen och se 6ver vilka brottsforebyggande insatser som kan vara
relevanta for att forebygga upprepad utsatthet i omraden med hog utsatthet dar dock angelaget.
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Om man ser till mer specifika platser dar upprepad utsatthet for hot och vald ar vanligt, har
kortanlaysen visat att det skiljer sig bide mellan olika typer av brottshindelser och mellan
kvinnor och min. Generellt kan, precis som tidigare forskning redan kunnat visa, konstateras
att kvinnors frekventa utsatthet i hogre grad sker i hemmet och i det egna bostadsomradet,
medan det ar vanligare att de frekvent utsatta mannen varit utsatta for hot och vald pa allman
plats. Vid sexualbrott och personran ir det dock ocksd bland kvinnor vanligare att hindelserna
sker pa allmin plats dn i en bostad. Frekvent utsatta kvinnor utsitts ocksd som namnts i hogre
grad for sexualbrott och hot dn man, vars frekventa utsatthet i stallet i hogre grad innefattar
misshandels- och personranshindelser. Bland frekvent utsatta kvinnor 4r sa kallat partnervald
ocksd en stor del av de hot- och valdshiandelser som sker (27 procent bland kvinnor och 4
procent bland man. Detta dr dock med stor sannolikhet en underskattning av andelen
handelser som ar partnerrelaterade, se avsnittet ”Hot och vald fran en partner eller fore detta
partner” och bilaga 1). Att pa olika sitt motverka vald i nira relationer och arbeta for
jamstalldhet blir dirmed viktigt for att motverka den delen av den upprepade utsattheten for
hot- och valdshindelser.

En relativt stor del av alla hot- och valdshindelser (exkl. sexualbrottshindelser som inte
kunnat studeras) som drabbar den frekvent utsatta gruppen sker i samband med den utsattes
yrkesutovning (34 procent bland min och 27 procent bland kvinnor). En stor del av den
frekventa utsattheten handlar alltsd om vald i arbetslivet, och att forebygga sddan utsatthet
involverar dven andra aktorer dn exempelvis polis och rittsvisende. Det handlar exempelvis
om vikten av att skapa en bra arbetsmiljo, fragor om vad far man ”tdla” i olika yrken dir man
arbetar med klienter och patienter med olika typer av problematik, liksom fragor om
arbetsgivares roll och ansvar.

Det tycks ocksa finnas en mindre grupp personer som utsitts bade for manga hot- och
valdsbrott mot den egna personen och som ocksa utsitts for manga egendomsbrott mot det
hushall dar de ingér. Detta ar alltsa en grupp personer som i mycket hog grad utsitts for brott,
och som bittre torde kunna identifieras for att rikta brottsforebyggande dtgiarder mot den.

Grupper med olika typer av sociala och ekonomiska resursbrister dr generellt mer utsatta for
brott an befolkningen i 6vrigt. Som bade resultaten hir och i tidigare forskning visat, tillhor de
frekvent utsatta for hot och vald i 4n hogre grad dessa grupper. Upprepad utsatthet bor, som
andra tidigare papekat, dirmed ses som en del av en storre utsatthet, och att den utsattheten
hinger samman med andra valfirdbrister och inte kan ses som ett isolerat fenomen eller
problem.
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Bilagor
Bilaga 1. Metod och material

Data fran Nationella trygghetsundersokningen

Det datamaterial som anvinds i kortanalysen 4r uppgifter fran Nationella trygghets-
undersokningen (NTU) dren 2006-2016. NTU ir en arligt aterkommande frageundersokning
som baseras pa ett nationellt slumpmassigt urval av personer i dldern 16-79 ar. Omkring
12 000 personer svarar varje ar pa undersokningen. NTU representerar den vuxna
befolkningen i stort, diremot inte de mest marginaliserade grupperna i befolkningen som
exempelvis hemlosa, missbrukare eller personer med omfattande kriminalitet, eftersom dessa
grupper generellt sett ar underrepresenterade i frageundersokningar av detta slag.” I analyserna
av materialet fran NTU anvinds ett viktningsforfarande som tar hdnsyn till att vissa grupper ar
over- respektive underrepresenterade i urvalet och anvinds for att resultaten ska bli sa
representativa som mojligt for befolkningen i dldern 16-79 ar (se Bra 2017b, s. 17-18).*

Eftersom NTU redovisar sjalvdeklarerad utsatthet for brott, paverkas resultaten till exempel
av manniskors vilja och mojlighet att lamna riktiga svar pa de fragor som stills. De kanske inte
minns exakt ndr och hur en hindelse dgt rum, vilket kan leda bade till under- eller
overrapportering och till att svaren inte helt 6verensstimmer med det verkliga skeendet. Vissa
hiandelser kan ocksd vara svdra att beritta om i en intervju eller enkdt. Det hiander att
ménniskor viljer att uppge socialt 6nskvirda svar, exempelvis att de polisanmalt brottet trots
att de inte gjort det. De kan ocksa ha tolkat hiandelser som brott trots att de inte ar det enligt
lagstiftningen och uppge dessa som brottshiandelser i NTU, eller tvirtom bortse frin att
rapportera hindelser som de inte uppfattar som brott trots att de definieras sa i lagstiftningen.
Dessa och andra matfel paverkar i vilken man resultaten frin NTU speglar verkligheten och
diskuteras narmare i Brd (2017 och 2017b).

Inledningsvis stills i NTU ett antal screeningfragor, som tar reda pd om den som tillfragas
varit utsatt for olika typer av brott under foregidende kalenderar. De personer som da uppger
att de utsatts for ndgon av de brottstyper som ingar i undersokningen fir darefter foljdfragor
om omstiandigheter kring brottet. Sddana foljdfragor stdlls for maximalt tre av de
brottshiandelser som personerna uppgett att de utsatts for under aret. Om en person blivit

** Eér mer information om genomférandet av NTU, datainsamling, bortfall, jimforbarhet och analys, se Bra 2017 och Bra 201 7b.

* Vissa grupper, sasom &ldre, yngre och sma lan, har dessutom 6versamplats, det vill sédga ar 6verrepresenterade i urvalet, for att
dessa grupper inte ska bli for sma for att mojliggéra analyser.
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utsatt for fler an tre brott, avgors vilka brott som ska ingd i uppfoljningsfragorna av en
faststilld prioriteringslista, dar ovanliga och mer allvarliga brottstyper prioriteras.

For varje brottstyp stills fragan hur manga ganger hindelsen intriffade under féregaende ar.
Utifran dessa svar skattas sedan det totala antalet brottshindelser i befolkningen.” De
berdkningar av andelar som gors i denna kortanalys, gors utifrin det skattade antalet
brottshiandelser totalt sett for respektive brottstyp. Vid dessa skattningar anvinds en
kalibreringsvikt, som bade kompenserar for de justeringar som gjorts i urvalet vid
oversamplingen och justerar for bortfalls- och urvalsfel (se vidare Bra 2017b, s. 17-18).

Svarsalternativen ver ¢f och vill ¢f svara har i analysen riknats som internt bortfall, och
andelar berdknas darfor inom de Gvriga svarsalternativen pa respektive fraga (vilket ar fallet
aven i redovisningen av resultaten i NTU-rapporten (Bra 2017)).

Eftersom man i undersokningen stiller frigor om utsattheten under foregdende kalenderar,
redovisas i NTU 2016 utsattheten under 2015. I denna kortanalys anges konsekvent referens-
aret for undersokningen, det vill saga dren 2005-2015.

Den upprepade utsattheten underskattas

Den upprepade utsatthet for hot och vald som kan matas genom NTU utgor en underskattning
av den verkliga upprepade utsattheten i befolkningen. Det finns flera bidragande orsaker till
detta.

Det dr for det forsta rimligt att anta att de grupper i befolkningen som 4r mest utsatta for
brott inte kommer med i urvalet, och att den upprepade utsatthet som maits i NTU darmed
innebér en underskattning av den faktiska upprepade utsattheten i befolkningen. Utifran det
faktum att de grupper med storst resursbrister och som surveyundersokningar faktiskt nar,
ocksa har hogre utsatthet for brott an ovriga befolkningen, kan man tinka sig att de grupper
som sddana undersokningar infe ndr, men som har dnnu storre ansamling av resursbrister, har
en dn hogre utsatthet for brott, och dven en hogre grad av upprepad utsatthet dn andra
grupper. Den tidigare forskning som finns diar man forsokt kartligga utsattheten i mer
marginaliserade grupper, visar ocksd pa en hogre grad av brottsutsatthet i dessa grupper an i
befolkningen i 6vrigt (se Litzén 2004).

Det dr ocksa sa att NTU inte tillrackligt fangar upp viss typ av brottslighet som ofta ar
upprepad till sin karaktir, som exempelvis hot och vald i nira relationer. Det ar for det forsta
svart att fa urvalspersoner som har utsatts for hot och vald av en partner att 6ver huvud taget
delta i frageundersokningar av detta slag, sirskilt om de lever i en destruktiv relation vid
undersokningstillfdllet, och dessa grupper dr diarmed underrepresenterade bland under-
sokningens respondenter. For de respondenter som andd deltar i undersokningen och som
upplevt hot och véld i en nira relation kan det vara svart att berdtta om dessa upplevelser i en
intervju, da det ar ett mycket kinsligt fraigeomrade. Till foljd av normaliseringsprocesser kring
utsattheten kan det ocksa vara sa att personen inte definierar sina erfarenheter som utsatthet
for vald eller som krankande, och kinslor av skuld och skam kan gora att man inte vill eller
kan beritta om sina upplevelser. Det dr ocksa svart for respondenter att uppskatta hur manga
ganger de utsatts for olika typer av hiandelser och att bedoma vad som ska raknas med. Sarskilt
svart blir det om personen utsitts manga ganger, kanske dagligen under kortare eller lingre
perioder (se vidare Bra 2014b Bilaga 3). Man kan alltsa konstatera dels att dessa respondenter
ar underrepresenterade i NTU, dels att om man ser till antalet brottshindelser som har en
koppling till en partner eller fore detta partner, dr dessa i annu hogre grad underskattade i
undersokningen. Detta kan dven gilla for liknande typer av brott dar upprepad utsatthet kan
vara hogre dn vid andra brottskategorier.

Det faktum att NTU ar konstruerad sa att uppfoljningsfragor stills om maximalt tre brott av
dem man utsatts for, far ocksa konsekvenser for hur karaktiaren pa den upprepade utsattheten

% Hoga antal raknas ner till 52 tillfallen per brottskategori, det vill siga ett per vecka. Se vidare Bra 2017b, s. 24-25.
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ser ut. Om en person blivit utsatt for fler dn tre brott, avgors som tidigare namnts vilka brott
som ska ingd i uppfoljningsfragorna av en faststilld prioriteringslista, dar ovanliga och mer
allvarliga brottstyper prioriteras. Det innebdr att vid upprepad utsatthet dr det manga
brottshiandelser vi inte har vidare information om (exempelvis kring faktorer som var
brottshandelsen dgde rum, om garningspersonen var en nirstiende person, om hindelsen
polisanmalts m.m.). Som NTU ar konstruerad far man gora ett antagande om att de hindelser
som vi har uppgifter om fran uppfoljningsformulidren ar representativa for alla brottshandelser
av samma typ. Vid utsatthet for manga brott blir naturligtvis osikerheten storre kring hur val
de brott som uppfoljningsfragor stills for, verkligen liknar de andra hindelser av samma typ
som personen utsatts for. Det dr inte heller klart vilka effekter det har for bilden av den
upprepade utsattheten vilka brott som prioriteras bort da urvalet av tre brott gors, och mindre
allvarliga och vanligare brott bortprioriteras. For de flesta respondenter blir detta inte ett
problem eftersom de allra flesta brottsutsatta utsitts for 1-3 brottshiandelser pa ett ar och
ddarmed far svara pa uppfoljningsfragor om alla de brott de utsatts for under aret. Problemet
blir daremot storre vid upprepad utsatthet dar personen utsatts for 4 eller fler brott. En sidan
typ av brottshiandelser dr hot och vald i néira relationer, som ofta ar upprepade till sin karaktar.
De omstindigheter som uppféljningsformuliren fingar kring dessa brottshiandelser blir darmed
inte lika sikra som vid andra typer av hindelser. Det giar dock inte att utifrin hur NTU ar
konstruerad komma runt detta problem inom ramen for en kortanalys, och vi far har noja oss
med att anta att de brott vi har uppgifter om i tillrdckligt hog grad ir representativa for
samtliga brottshiandelser av samma typ, och tolka resultaten med viss forsiktighet.

En annan faktor som ocksa gor att den upprepade utsattheten i befolkningen underskattas ar
att antalet rapporterade hindelser riknas ner till maximalt 52 hindelser pa ett ar for varje
person per brottskategori, 4ven om respondenten uppgett fler hindelser (maximalt kan mellan
20 och 365 brottshiandelser rapporteras beroende pa brottskategori). Kapninen av virden till
maximalt 52 handelser foljer hur redovisningen av antal brottshiandelser gors i redovisningen
av NTU i stort. Detta gors for att skattningarna av antalet hiandelser ska blir mer stabila 6ver
tid, eftersom enskilda fall med mycket hogra utsatthetsnivaer kan fa stor effekt pa arliga
variationer. Eftersom olika vikter ocksd anvands dd antalet hiandelser raknas upp till skattade
nivder i befolkningen, kan enstaka respondenter med mycket hoga rapporterade nivaer av
utsatthet fa dn storre inverkan pa arliga variationer. Antalet brottshindelser bland de personer
som 4r extremt utsatta, exempelvis vid vald i nira relation, underskattas dirmed aven av detta
skal. Andelen i befolkningen som i denna kortanalys riknas som frekvent utsatt (utsatta for 4
eller fler hot- och valdshindelser) underskattas dock inte, da kapningen paverkar antalet
skattade hiandelser men inte antalet respondenter som riknas som frekvent utsatta. For en mer
ingdende beskrivning av kapningsforfarandet och hur manga handelser som totalt sett raknas
bort, se Bra 2017b, s. 137-138. I manga internationella och nationella undersokningar
anvinds kapning av hoga virden, ofta dock betydligt mer restriktivt 4n i NTU da ofta endast
5-6 hindelser per person och brottskategori raknas med (se Bra 2017, bilaga 12). For en vidare
diskussion av effekter av sidan kapning, se t.ex. Walby m.fl. (2016).

Definition av frekvent utsatthet for hot- och valdshandelser

Upprepad utsatthet kan definieras pa olika sitt beroende pa vad det dr man vill mita. Tre
grundliggande aspekter avgor vad som fingas in, niamligen 1) vilka brott som ska inga
(utsatthet for en typ av brott eller flera typer), 2) hur minga brottshiandelser som en person ska
ha drabbats av for att raknas som upprepat utsatt och 3) inom vilken tidsrymd utsattheten ska
ha dgt rum. En sniv definition tar sikte pA om en person utsatts manga ganger for en typ av
brott (till exempel misshandel), och en vid definition kan innefatta exempelvis utsattheten for
saval valdsbrott som egendomsbrott mot personen eller hushallet. Hur upprepad utsatthet
definieras skiljer sig 4t mellan olika studier. I denna kortanalys anvinds begreppet frekvent
utsatta for den grupp som utsatts for 4 eller fler hot- och vdldshindelser under ett ar, vilket
preciseras nirmare nedan.
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Ett relativi brett spektrum av hot- och valdshandelser

Ambitionen i denna kortanalys dr att finga utsattheten for olika typer av hot- och
valdshandelser mot enskilda personer, utifran ett antagande om att de som drabbas av méanga
hot- och valdshandelser sannolikt utsatts for olika typer av brott.” Fokus dr diarmed inte att
endast finga in den grupp personer som utsitts for en typ av liknande hiandelse manga ginger.
Hir fingas bade den gruppen in, tillsammans med de personer som utsitts manga ganger
under ett ar, men for olika typer av hindelser.” De brott som hir valts ut for att mita
utsattheten for hot och véald 4ar handelser som omfattar:

e Misshandel
Hot
Sexualbrott
Personran
Trakasserier

4 eller fler hot- och valdshandelser under ett dr

For att hdr raknas som frekvent utsatt for hot och vald ska personen ha utsatts for 4 eller fler
hot- eller valdshiandelser under ett ar (misshandel, hot, sexualbrott, personrdn eller
trakasserier). Valet av 4 eller fler hdndelser har gjorts mot bakgrund av att en sidan indelning
anvinds i redovisningen av NTU 1i stort (se Bra 2017) och dven anvints till exempel i
redovisningar av SCB:s levnadsnivaundersokningar, ULF, (se t.ex. SCB 2004), samt att antalet
respondenter ska bli tillrackligt stort for att dela in i olika mindre grupper och 6ver tid. Var
gransen ska dras for nir en person ska riknas som upprepat eller frekvent utsatt for brott ar
naturligtvis inte given, och en annan griansdragning hade resulterat i andra nivder av
exempelvis hur stor del av alla brottshiandelser som gruppen drabbas av.

Nir det giller trakasserier skiljer sig antalsrakningen dock fran 6vriga brott. Trakasserier ar
per definition i NTU flera hindelser som tillsammans utgor trakasserier. Varje enskild hidndelse
kan vara mycket lindrig och behover inte innebira ett brott i sig, men kan sammantaget bli en
mycket allvarlig serie av handelser. I denna kortanalys riknas utsatthet for trakasserier som en
brottshindelse under aret, dven om det per definition idr flera mindre hindelser som utgor
trakasseriet. Man kan enligt denna definition inte vara utsatt for flera trakasserier under ett ar.
Det innebar att en person som utsatts for trakasserier och tva andra brottshiandelser inte riknas
som frekvent utsatt, medan en person som utsatts for trakasserier och tre andra brottshindelser
hdar riaknas som frekvent utsatt. Detta skulle alltsi kunna betraktas som en mojlig
underskattning av antalet frekvent utsatta. Trakasserier ar dock sannolikt den brottskategori i
NTU som i hogst utstrackning inbegriper hindelser som inte skulle betraktas som brott i
juridisk mening. Var och en av hindelserna som ingar behover inte vara kriminaliserad eller
klassificeras som ett brott juridiskt sett, diremot kan serien av hiandelser vara brottslig och da
hamna exempelvis under brottsrubriceringar som ofredande, olaga forfoljelse, grov
fridskrankning, grov kvinnofridskrankning eller hemfridsbrott.

*" En stor del av den tidigare forskningen om upprepad utsatthet har en snévare definition och fokuserar ofta pa utsatthet inom
samma typ av héndelse. Eftersom fokus till stor del varit p& upprepning av utsatthet fér samma brottstyp ger det ocksa bilden att det
&r s& den upprepade utsattheten ser ut. Det perspektivet passar ockséa nar det galler brottsférebyggande atgarder som kan fokusera
pa upprepad utsatthet som sker i nidra anslutning och av samma typ. Men redan de férsta studierna pa omradet (Hindelang m.fl.
1978) fann exempelvis ett starkt samband mellan individens risk att utséttas fér bade brott mot person och egendomsbrott (Hope m.fl.
2001, s. 597). Det finns allts& dven en klustring av individer och platser mellan olika brottstyper (OQutlaw m.fl. 2002, s. 5). Hope m.fl.
(2001) fann att mellan en fjardedel och en tredjedel av alla utsatta fér brott mot person ocksa hade utsatts fér egendomsbrott, medan
omkring en sjattedel av alla som utsatts fér egendomsbrott ocksd hade utsatts fér ett brott mot person relativt nyligen (Hope m.fl.
2001, s. 609).

*® Ibland benamns utsatthet som omfattar flera olika typer av brott som multipel utsatthet eller polyutsatthet.
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Hindelser under ett kalenderar

Eftersom NTU mater utsattheten under ett kalenderar, avser den upprepade utsattheten har de
hindelser som en person utsatts for under det foregdende dret. Med NTU kan vi alltsa bara
kartligga sadan upprepad utsatthet som ligger relativt nira i tid.

Olika uppfoljningsfragor for olika brottskategorier

I NTU stalls vissa uppfoljningsfragor pa samma satt oberoende av vilket brott som avses. Det
finns dock ett antal aspekter som behandlar omstiandigheter kring brottet som mits olika
beroende pa brottskategori. Till exempel stills inte fragor om sexualbrott varit yrkesrelaterade,
och inte fragor om brottsplats nir det giller trakasserier. Denna omstiandighet har gjort att det
inte i alla aspekter som kortanalysen beror har gatt att behélla redovisningen av det samlade
antalet hot- och valdshandelser bland de frekvent utsatta. Beroende pa vilken aspekt som
behandlas (plats, yrkesrelaterade hindelser, partnervald), har hindelserna inom de
brottskategorier som har uppgiften slagits samman, och de hindelser som ingdr i en
brottskategori dir aspekten inte finns med utesluts i just den analysen. Exempelvis gillande hur
stor andel av den frekventa utsattheten for hot och vild som ar yrkesrelaterad, ingar de
hiandelser med misshandel, hot, personran samt trakasserier som drabbat den frekvent utsatta
gruppen, daremot inte de handelser av sexualbrott som drabbat gruppen.
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Bilaga 2. Utsatthet for brott i tidigare forskning
Risken att utsittas for brott varierar i olika grupper

Det finns en omfattande tidigare forskning kring utsatthet for brott. En huvudsaklig slutsats
som kan dras ar att risken att utsittas for brott varierar mellan olika platser, individer, hushall
och grupper i befolkningen. Kon och &dlder har visat sig ha betydelse for graden av
brottsutsatthet, liksom vilken typ av familj och civilstind en person har, om personen har
svensk eller utlindsk bakgrund, vilka ekonomiska resurser och valfardsbrister personen lever
med, samt olika omradesegenskaper dar brottet sker. Till exempel dr yngre personer mer
brottsutsatta dn ildre, kvinnor och min utsitts for olika typer av brott i olika typer av
sammanhang, ensamstdende dr mer brottsutsatta dn sammanboende personer (framfor allt
ensamstdende mian utan barn och ensamstiende kvinnor med barn), och personer med
utlindsk bakgrund dr mer brottsutsatta dn personer med svensk bakgrund. Personer med olika
typer av ekonomiska resursbrister och marginaliserade grupper dr ocksa mer utsatta for brott
an befolkningen i ovrigt (Hindelang, Gottfredson & Garofalo 1978; Estrada & Nilsson 2001;
Nilsson 2002; Nilsson & Estrada 2003; SCB 2004 & 2011; Nilsson & Estrada 2005; Estrada
& Nilsson 2006, Bra 2017).*

Nir det giller utsatthet for hot och vald finns ett antal grupper som tidigare forskning
identifierat som sarskilt utsatta, nimligen yngre man som utsitts for vald pa allmin plats,
ensamstdende modrar som utsitts for vald i hemmet, samt yrkesrelaterad valdsbrottslighet dar
till exempel poliser, vardpersonal och personal pa olika typer av institutioner dr mer
brottsutsatta dn befolkningen i ovrigt (Estrada & Nilsson 2001; Lindgren, Pettersson &
Higglund 2004; SCB 2004, s. 9; SCB 2011, s. 14). Sarskilt utsatta for vald ar ocksd en rad mer
marginaliserade grupper i samhillet, som heml6sa, tunga missbrukare, prostituerade, personer
med omfattande kriminell belastning, fingar och hiktade (Nilsson 2002; Lindgren, Pettersson
& Higglund 2004; Carlstedt 2004; Litzén 2004). Dessa gruppers utsatthet for brott
uppmirksammas dock sillan, da fokus oftast ligger pd dem som girningspersoner, och deras
utsatthet fingas heller inte upp i surveyundersokningar som NTU.

Aven om man inte ser till dessa de mest marginaliserade grupperna, si har personer som
utsatts for brott i storre utstrackning an befolkningen i 6vrigt ocksd andra problem som hanger
samman med olika typer av ekonomiska och sociala resursbrister. Utsatthet for brott kan
darfor inte ses isolerat frdn andra former av vilfirdsproblem, och ojamlikhet i
levnadsforhallanden spelar en viktig roll for de skillnader i brottsutsatthet som kan ses mellan
olika grupper i befolkningen och i olika omraden (Estrada & Nilsson 2001; Nilsson 2002, s.
108; Estrada & Nilsson 2006; Estrada & Nilsson 2007). Ett exempel dr ensamstdende modrar,
vilket dr den grupp kvinnor som i storst utstrickning utsitts for vald. Det finns dock stora
variationer inom denna grupp, dir de ensamstiende modrar som har simre halsa, ligre
utbildning, saknar sysselsittning och har andra typer av ekonomiska och sociala resursbrister
utsitts for brott i hogre grad dn andra ensamstiende mammor (Estrada & Nilsson 2004).
Ensamstdende modrar wran vilfirdsproblem liknar befolkningen i Ovrigt mer dn de liknar
ensamstdende mammor med flera vilfirdsproblem vad giller utsattheten for vald. Dessa
kvinnor utgér en mycket marginaliserad grupp som lever i en socialt utsatt position dir
utsattheten for vald ar ett av mdnga problem. Utsattheten for vald hianger alltsa inte i forsta
hand samman med de speciella omstandigheter det innebar att leva som ensamstdende mamma
generellt, utan snarare med det begrinsade handlingsutrymme som kommer med bristande
ekonomiska och sociala resurser (Estrada & Nilsson 2004; Estrada & Nilsson 2007).

Att utsattheten for brott varierar mellan olika grupper brukar ocksd kopplas till att

) Sverige &r det framst de nationella intervjuundersokningarna om utsatthet fér brott (ULF-underskningarna och NTU) som mer
specifikt kartlagger upprepad utsatthet i befolkningen i stort. Nér det géller upprepad utsatthet har det tidigare under 1990—talet och
bdrjan av 00-talet ocksa gjorts ett antal mindre studier kring upprepad utsatthet i olika kontexter. Fér en genomgéng av dessa, se t.ex.
Carlstedt (2001).
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manniskor, baserat pad individernas kon, alder, familjetyp, inkomst etc, har olika livsmonster
som gor att de i olika grad exponeras for situationer som innebdr en risk att utsittas for brott.
Olika demografiska variabler paverkar alltsd vilken livsstil en individ har, vilket i sin tur
paverkar i vilken utstrackning en person vistas pa olika platser, vid vilka tidpunkter, vilka
personer hen kommer i kontakt med etc. Detta perspektiv har dock mer relevans for vissa typer
av brott dn andra, till exempel unga mins utsatthet for hot och vald. Att unga personer dr mer
utsatta for valdsbrott dn dldre kan exempelvis delvis forklaras av att unga manniskor i storre
utstrackning deltar i nojesliv kopplat till alkoholkonsumtion och pd allmdnna platser. Det har
dock ldgre forklaringsviarde nir det giller exempelvis de ensamma mammornas utsatthet for
vald, som i hogre grad tycks hinga samman med ett begrinsat ekonomiskt och socialt
handlingsutrymme (Estrada & Nilsson 2004; Nilsson & Estrada 2007).

Individ- och hushallsfaktorer i relation till omradesfakiorer

P4 omradesniva har tidigare forskning visat att brottsutsattheten dr hogre i det som kan
betraktas som resurssvaga omraden. Omraden som priglas av hog befolkningstithet, hog in-
och utflyttning, lag sysselsattningsgrad, stor andel laginkomsttagare, hog andel familjer med
forsorjningsstod, stor andel med 1ag utbildning, lagt valdeltagande, hog grad av fattigdom, en
hog andel invanare som 4r ensamstdende med barn, brist pa sociala nitverk och tillit mellan
boende och daligt fungerande samhallsinstitutioner — har ocksd en hogre brottsniva dn andra
omraden. Ju storre inslag av olika typer av resursbrister i ett omrade, desto storre dr ocksa
utsattheten for brott (Shaw & McKay 1942; Estrada & Nilsson 2006; Nilsson & Estrada
2007).

Brittisk och amerikansk forskning har pekat pa att de omraden som har hogst utsatthet for
brott ocksa har hogst grad av upprepad utsatthet, och att utsattheten alltsa ar sarskilt skevt
fordelad i omraden dir det begas mycket brott. Den hogre brottsnivan i utsatta omraden skulle
ddrmed i stor utstrackning bero pd att det dar dr en hogre grad av upprepad utsatthet snarare
an att en storre andel av invdnarna utsitts for brott (Trickett m.fl. 1992; Carlstedt 2001, s. 65;
Bra 2001, s. 28; Outlaw 2002, s. 6; Carlstedt 2004, s. 73). For svenska forhallanden
konstaterades exempelvis i Bra (2001) att det var vanligare att polisanmélningar upprepades i
omraden med hog brottsniva. Samtidigt visade resultaten att det ocksd ar manga som drabbas
av brott ndgon enstaka ging i dessa omraden och att det ocksa forklarar den hogre brottsnivan
(Bra 2001, s. 30).

I en svensk kontext har man kunnat se att de skillnader i utsatthetsrisk for hot och véld som
man kan se mellan olika typer av omraden, minskar om man tar hansyn till skillnader i vilka
grupper av manniskor som bor i dem. Det finns skillnader mellan olika individers ekonomiska
resurser, hushallstyp, alder, fodelseland etc. som hianger samman med deras individuella risk
att utsittas for brott, oavsett omradets effekter. Det finns alltsd skillnader i de grupper av
manniskor som bor i olika omraden, diar de med hogst individuell utsatthetsrisk ocksd bor i
omraden med storst resursbrister. I relation till risken att utsittas for hot och vald ar det alltsa i
forsta hand individ- och hushallsfaktorer som spelar roll snarare ian omradeseffekter (Nilsson
& Estrada 2007).

Omrdadesfaktorerna tycks alltsd inte spela samma roll i den svenska kontexten som i en
brittisk eller amerikansk kontext, vilket kan hinga samman med att Sverige inte har lika hog
grad av ojamlikhet pad omrddesnivd och ligre grad av boendesegregation. Det
omradesrelaterade valdet dr ocksd mer ovanligt i Sverige. En stor del av det vild som
manniskor utsitts for, sker heller inte i det egna bostadsomradet utan nigon annanstans (t.ex.
bland yngre min som deltar i nojesliv eller vald i samband med yrkesutovning). Och det vald
som faktiskt sker i det egna bostadsomradet sker till stor del i hemmet. Omradesfaktorer kan
ddrmed inte forvintas ha nagon stor effekt pa risken for valdshiandelser (Estrada & Nilsson
2007; Estrada & Nilsson 2011, s. 9-10).
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Frekvent utsatta i relation till dem som utsditts enstaka ganger

Mycket av forskningen om utsatthet for brott fokuserar pa att forsoka identifiera vilka
individer och hushall som l6per storre risk att utsdttas for brott d4n andra, och fokus ligger till
stor del pa vad det dr som skiljer dem som utsitts for brott frin dem som inte utsitts. En rad
studier forsoker bedoma det relativa inflytandet fran olika individ-, hushalls- och
omradesfaktorer for utsattheten for brott (se t.ex. Hope m.fl. 2001; Outlaw m.fl. 2002;
Estrada & Nilsson 2006; Nilsson & Estrada 2007). Det dr mer ovanligt att titta pa skillnader
mellan personer som utsitts en eller enstaka ganger under en viss tid och personer som utsitts
flera eller manga ganger under samma tidsperiod (Carlstedt 2001, s. 71).

I ett mindre antal studier har fokus dock legat pa att forsoka se vad som utmirker den grupp
som utsdtts manga ganger i relation till dem som utsétts enstaka ganger for brott. Man har da
inte kunnat identifiera ndgra faktorer som definitivt skiljer dem som utsitts enstaka ginger
fran dem som utsatts upprepade ganger for brott, utan grupperna liknar varandra till stor del
med avseende pa olika bakgrundsfaktorer (Hope m.fl. 2001, s. 599; Carlstedt 2001, s. 75-76).
Man har dock kunnat konstatera att de riskgrupper for vald som finns nir det giller utsatthet
generellt — yngre man som deltar i nojesliv, kvinnor som utsitts for vald i hemmet samt vissa
yrkesgruppers hogre utsatthet — ar sdrskilt Overrepresenterade bland de upprepat utsatta
(Carlstedt 2001, s. 45 och 86; Bra 2007). Grove m.fl. (2012) har ocksa visat att forutom att
det dr vissa yrkesgrupper som dr mer utsatta for brott dn andra, sd dr det ocksd inom dessa
grupper vissa individer som utsitts for brott oftare 4n andra.

En generellt f6rhojd riskniva for utsatthet eller 6kad risk p.g.a. tidigare utsatthet?

Ar det d4 samma forklaringsmodeller som kan forklara att en person utsitts en ging for brott
som att hen gar vidare i ”viktimiseringstrappan” och utsitts fler ganger (Carlstedt 2001, s.
71)? Tva huvudsakliga perspektiv brukar lyftas fram kring vad det dr som ligger bakom
upprepad utsatthet for brott. Det ena fokuserar pa att olika individer fran borjan har olika
riskniva for att utsittas for brott (risk heterogenity eller flag), och att det dr denna sedan
tidigare forhojda riskniva som gor att de utsitts for brott igen. De upprepade hiandelserna ar da
oberoende av varandra. Detta perspektiv stimmer vil 6verens med livsstilsteori och
rutinaktivitetsteori, dar manniskor forvantas lopa olika risk att utsittas for brott beroende pa
hur deras vardagsliv ser ut (Bra 2001, s. 12).

Det andra perspektivet fokuserar pd att utsattheten for det forsta brottet i sig antas oka
sannolikheten att utsittas igen, och att det alltsd finns ndgon form av samband mellan
hiandelserna (state/event dependency eller boost). Olika individer 16per dd ungefar samma risk
att utsittas for brott forsta gangen, men risken foriandras nar en individ val utsitts for brott, da
risken for att utsdttas pa nytt okar betydligt. Utsitts personen for ytterligare ett brott okar
risken ytterligare att utsittas igen. Riskokningen avtar dock med tiden, sa att efter en viss
tidsrymd ar risken att utsattas for ett nytt brott ungefar densamma som fran borjan (man
skulle kunna tidnka sig en omvint forhallande, dir den som utsatts vidtar dtgdrder som
minskar risken for att utsittas igen, dock visar den skeva fordelningen av utsattheten att sa inte
ar fallet). (Carlstedt, 2001, s. 55-56; Tseloni & Pease 2003, s. 197; Grove m.fl. 2012, s. 9).*

Det finns en rad internationella studier som forsokt sirskilja dessa tva effekter for att se
vilken av dem som har storst inverkan vid olika typer av brott. Huvudresultaten kan
sammanfattas med att bada perspektiven tycks spela in, och att vilken aspekt som spelar storst
roll varierar beroende pa vilken typ av brott man studerar. Tolkningarna utesluter inte heller

* Park & Eck (2013) lyfter ocksa fram att det vid sidan av dessa tvad perspektiv finns en viss slumpméssig koncentration av
brottsligheten. Det beror pa att nédr en individ har utsatts en gang, laggs hen tillbaka i populationen och har ater samma risk att
utséttas igen. Darfor kommer vissa individer att utséttas igen bara pa grund av slumpen, oavsett om det dven finns andra icke
slumpméassiga faktorer som ocksé spelar roll (Park & Eck 2013, s. 400). Denna slumpméssiga risk att utsittas igen motsiger inte
existensen av icke-slumpmiéssiga faktorer. Det finns dock mycket lite gjort kring denna slumpméssiga koncentration (Park & Eck
2013, s. 400).

44



varandra och kan gilla for olika brott och situationer. Effekterna av en tidigare forhojd risk
tycks ocksd kunna paverka beroendet mellan olika brottshindelser (Tseloni & Pease 2003, s.
197; Clay-Warner, Bunch & McMahon-Howard 2016, s. 1422-1423). Det kan ocksa finnas
skillnader i riskoverforing mellan hiandelser som ligger nira respektive langre ifran i tid. Det ar
mojligt att event-dependency i hogre grad ar giltigt i ett kortare tidsperspektiv, medan andra
mer underliggande riskfaktorer spelar storre roll i ett lingre perspektiv. Det finns ocksa
mojlighet att riskoverforingen via event-dependency overgar till en mer permanent forhojd risk
for utsatthet over tid (Hope m.fl. 2001, s. 602).

Forklaringar till varfor vissa personer utsitts for brott upprepade ganger kan ocksa utga fran
girningspersonen — varfor viljer en person samma offer eller objekt igen? Aven hir varierar
forklaringarna beroende pa vilken typ av brott det handlar om, dar till exempel tillgangliga och
attraktiva brottsoffer/brottsobjekt kan paverka giarningspersonens val. Vid egendomsbrott kan
det till exempel vara rationellt fér en garningsperson att utsidtta samma objekt eller offer igen,
till exempel pd grund av att det innebar mindre anstrangning, liagre risk eller hogre beloning.
Kanske kan girningspersonen himta saker man inte fatt med sig vid ett forsta brottstillfalle,
man vet hur 1ds och larm fungerar, man riknar med att brottsoffret skaffat nytt stoldbegirligt
gods efter ett tag etc. (Farrell, Phillips & Pease 1995; Pease 1998, s. 10; Bra 2001, s. 13;
Carlstedt 2004, s. 70-71). Vid vald i nira relation finns i stillet andra faktorer som gor att
samma garningsperson utsitter samma offer igen.

Utifran ett livsstils- och rutinaktivitetsperspektiv, som utgdr fran ett antagande om att
manniskor utsitts for brott pa grund av att deras vardagliga rutiner forsitter dem i samma eller
liknande brottsutsatta situationer upprepade ginger (Hope m.fl. 2001, s. 600), skulle en
forandrad livsstil hos den utsatte kunna paverka risken att utsittas for brott igen (Turanovic &
Pratt 2014). Det kan dock vara svart att fordndra omstindigheterna som radde vid det forsta
brottet och pa det sattet forhindra att man blir utsatt for brott igen — exempelvis pa grund av
fattigdom, utebliven motivation att forandra ndgot, att man inte vet om att ett brott begatts
(som vid forskingring eller bedrigeri, miljobrott, vissa narkotikabrott etc.) eller upplevelsen av
brottet som det mindre onda av tvd ting, t.ex. vid misshandel i hemmet dar det kan upplevas
som svarare eller farligare att bryta upp an att stanna kvar (Pease 1998, s. 6).
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Bilaga 3. Utsatthet for olika kategorier, kvinnor och min

Tabell 15. Andelen bland personer i olika "utsatthetsspann” som utsatts for en respektive fler olika typer av hot- och
valdsbrott under ett ar (hot, misshandel, sexualbrott, personrén och trakasserier), uppdelat pa kvinnor och man.

Trakasserier riknas bara som ett utsatthetstillfille. Aren 2005-2015. Kalla: NTU.

Antalet brottskategorier inom

Antal gadnger man utsatts for hot- eller valdshéndelser under ett ar
6-10 brottshéndelser

4-5 brottshandelser

11-20 brottshéndelser

21+ brottshandelser

utsattheten for hot och vald Kvinnor Méin Kvinnor Méin Kvinnor Méin Kvinnor Man
Utsatt for en kategori 33 % 38 % 22 % 24 % 17 % 16 % 12 % 17 %
Utsatt for tva olika kategorier 37 % 42 % 43 % 36 % 40 % 50 % 41 % 40 %
Utsatt for tre olika kategorier 21 % 17 % 26 % 28 % 28 % 23 % 31 % 23 %
Utsatt for fyra olika kategorier 8 % 2 % 8 % 11 % 14 % 10 % 14 % 13 %
Utsatt for fem olika kategorier 1% 1% 1% 1% 1% 1% 3% 6 %

100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %
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Bilaga 4. Platsen for brottet per brottskategori

Jamforelse mellan kvinnor och man

Figur 12. Andel héndelser inom respektive brottskategori som skett pa olika platser, uppdelat pa kvinnor och man.
Endast personer som utsatts for 4 eller fler hot- eller valdshandelser. Genomsnitt for aren 2005-2015. Kalla: NTU.
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Figur 13. Andel handelser som sker i det egna bostadsomradet, per brottstyp uppdelat p& kvinnor och mén. Endast
personer som utsatts for 4 eller fler hot- eller valdshandelser. Genomsnitt for aren 2005-2015. Kalla: NTU.
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Jamforelse mellan utsatta 1 gang och utsatta 4+ ganger

Figur 14. Andel handelser som sker i en bostad, per brottstyp uppdelat pa kvinnor och man. Genomsnitt fér aren
2005-2015. Kalla: NTU.
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Figur 15. Andel handelser som sker pa allman plats, per brottstyp uppdelat pa kvinnor och méan. Genomsnitt for aren
2005-2015. Kélla: NTU.
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Figur 16. Andel handelser som sker pé arbetsplats/skola, per brottstyp uppdelat pa kvinnor och man. Genomsnitt f6r

aren 2005-2015. Kalla: NTU. Exkl. personran déar arbetsplats/skola e] redovisas.
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Figur 17. Andel handelser som sker i det egna bostadsomréadet, per brottstyp uppdelat pa kvinnor och mén.

Genomesnitt for &ren 2005-2015. Kélla: NTU.
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Bilaga 5. Andel yrkesrelaterade hiandelser per brottskategori

Jamforelse mellan kvinnor och mian

Figur 18. Andel hot- och valdshandelser som &r yrkesrelaterade, uppdelat pa kvinnor och man. Endast personer som
utsatts for 4 eller fler hot- och valdsbrott. Genomsnitt fér &ren 2005-2015. Kalla: NTU.
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Figur 19. Andel hot- och valdshéandelser som &r yrkesrelaterade bland dem som utsatts for hot och vald 1 gang under
aret och bland dem som utsatts 4 eller fler ganger, per brottskategori. Uppdelat pa kvinnor och man. Genomsnitt f6r
aren 2005-2015. Kalla: NTU.
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Bilaga 6. Andel hiandelser dar garningspersonen dr en narstaende eller
bekant person, per brottskategori

Jamforelse mellan kvinnor och man

Figur 20. Andel av alla hdndelser dar garningspersonen &r en narstdende eller bekant person, per brottskategori.
Uppdelat pa kvinnor och man. Endast personer som utsatts for 4 eller fler hot- eller valdshandelser. Genomsnitt for

aren 2005-2015. Kalla: NTU.
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Figur 21. Andel av alla brottshéndelser dar géarningspersonen ar en narstaende eller bekant person, bland dem som

utsatts fér hot och vald en gang under aret och bland dem som utsatts 4 eller fler ganger, per brottskategori. Uppdelat
pa kvinnor och man. Genomsnitt fér &ren 2005—-2015. Killa: NTU.
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Andel handelser dar garningspersonen ar en partner eller fore detta partner, per
brottskategori

Jamforelse mellan kvinnor och man

Figur 22. Andel av alla héndelser dar garningspersonen ar den utsattas partner/f.d. partner, per brottskategori.
Uppdelat pa kvinnor och mén. Endast personer som utsatts for 4 eller fler hot- eller valdshandelser. Genomsnitt for
aren 2005-2015. Kalla: NTU.
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Figur 23. Andel av alla brottshéndelser dar gérningspersonen ar den utsattas partner/f.d. partner, bland dem som
utsatts for hot och vald en gang under aret och bland dem som utsatts 4 eller fler ganger, per brottskategori. Uppdelat
pa kvinnor och man. Genomsnitt for &ren 2005-2015. Kalla: NTU.
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Bilaga 7. Andel brottshandelser som polisanmalts per brottskategori

Jamforelse mellan kvinnor och man

Figur 24. Andel hdndelser som polisanmalts inom respektive brottskategori. Endast personer som utsatts for 4 eller fler
hot- eller valdshandelser. Genomsnitt for &ren 2005-2015. Kélla: NTU. Observera att trakasserier avser om man
anmélt en eller flera av de handelser som ingar i trakasserieret.
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